
Stadin 
yhteisötalot

Tervetuloa!

Yhteystiedot

www.hel.fi/yhteisotalot 
www.facebook.com/yhteisotalot 
www.instagram.com/stadinyhteisotalot

yhteisotalot@hel.fi 

Kesällä 2.6.–8.8.2025 avoinna olevat 
yhteisötalot ovat Kontula ja Maunulan 
Saunabaari. 

Kontula 
Keinulaudankuja 4 c, 00940 Helsinki
puh. 09 310 51988
ma-pe 10–17.30

Maunulan Saunabaari 
Metsäpurontie 25, 00630 Helsinki
puh. 09 310 24587
ma-pe 10–17.30

Muut yhteisötalot palaavat kesätauolta 
11.8. alkaen, jolloin aukeaa myös uusi 
Alppilan olohuone. Tervetuloa!

Alppila
Sturenkatu 11, 00510 Helsinki
puh. 09 310 73933
ma-pe klo 10–17.30

Lassila 
Kaupintie 16, 00440 Helsinki
puh. 09 310 73013
ma-pe 10–17.30

Malmi 
Kirkonkyläntie 2, 00700 Helsinki
puh. 09 310 58576
ma-pe 10–17.30

Oulunkylän Seurahuone
Larin Kyöstin tie 7, 00650 Helsinki
puh. 09 310 40912
ma-pe 10–17.30

Pihlajamäki 
Liusketie 3 A, 00710 Helsinki
puh. 09 310 62575
ma-pe 10–17.30

Vuosaari 
Mustalahdentie 10, 00960 Helsinki
puh. 09 310 51988
ma-pe klo 10–17

Muutokset ovat mahdollisia.
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Ohjelmaa taloillaStadilaisten yhteinen 
olohuone!

Digituki
Digineuvojilta saa tietotekniikkaan liittyvää 
neuvontaa ja opastusta. He auttavat myös 
sähköisessä asioinnissa sekä kännyköiden, 
tablettien ja läppäreiden säädöissä.

Kädentaidot
Yhteisötaloilla pääset ompelemaan, 
maalaamaan ja askartelemaan kaikenlaista. 
Talo tarjoaa välineet ja tarvittaessa myös 
opastuksen.

Kielet
Keskusteluryhmissä voit harjoitella 
ilmaisemaan itseäsi esimerkiksi saksaksi, 
ruotsiksi, englanniksi – ja suomeksi.

Liikunta
Pilatesta, joogaa, tuolijumppaa… Yhteisötalon 
lempeät liikuntahetket sopivat kaikille!

Musiikki
Kaikissa yhteisötaloissa harrastetaan 
innokkaasti musiikkia! Voit laulaa yksin tai 
yhdessä, kuunnella tai osallistua vaikka 
levyraatiin.

Pelit
Taloilta löytyy pelejä ja peliseuraa. 
Lautapelien lisäksi joillain taloilla voi pelata 
myös biljardia 
ja pingistä. 

Retket
Järjestämme kivoja retkiä erilaisiin 
tapahtumiin ja museoihin ympäri vuoden. 
Tule mukaan!

Mikä on yhteisötalo?
Stadin yhteisötalot ovat kaikille avoimia 
harrastus- ja kohtaamispaikkoja, jotka 
tarjoavat maksutonta toimintaa pääasiassa 
aikuisille.

Voit tulla taloille viettämään aikaa, 
kahvittelemaan, tai osallistumaan ryhmiin, 
retkiin ja tilaisuuksiin. Taloilta löytyy kirjoja 
ja lautapelejä, ja vaihtelevasti 
mahdollisuus käyttää ompelukonetta, 
varata kangaspuut tai tehdä keramiikkaa. 
Lisäksi kaikilla taloilla on käytettävissä 
tietokone ja tulostin sekä ilmainen verkko. 

Tilojamme voivat vuokrata ulkopuoliset 
toimijat ja ryhmät. Olet myös tervetullut 
mukaan vapaaehtoisten toimintaan tai 
toteuttamaan omia ideoita.

Stadin yhteisötalojen tapahtumat 
ja retket ovat maksuttomia, 
harrastusmateriaalit ja matkat 
omakustanteisia. Muutokset 
ohjelmassa ja aukioloajoissa 
mahdollisia.

Tule juuri sellaisena kuin olet!

Stadin yhteisötalot

Alppila
Kontula
Lassila
Malmi
Maunula
Oulunkylä
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