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1. Välkommen till 
Helsingfors!
Ska du inleda ett nytt livsskede i Helsingfors tillsammans med din familj? 
Om du planerar en flytt eller nyligen har flyttat till Helsingfors stöder vi 
dig och din familj med integrationen i er nya hemstad.  

I Finland studerar alla unga tills de fyller är 18 år. Efter grundskolan 
ansöker den unga till en utbildning på andra stadiet. Skolgången är gratis 
för alla som är under 18 år, så böcker, material och själva studierna kostar 
ingenting. Sektorn för fostran och utbildning ska se till att alla hittar en 
studieplats efter grundskolan.

Vår utbildning är högklassig och det finns många olika alternativ att välja 
mellan. Vi berättar mera om dem längre fram i den här guiden. I Finland 
tror vi på livslångt lärande och jämlika möjligheter. Det betyder att du 
inte genast behöver välja vilket yrke du ska satsa på, utan du kan prova 
på olika vägar. En husbyggare kan senare söka till universitetet och bli 
professor, och en ingenjör kan söka till en yrkesutbildning och starta ett 
bageri.

I den här guiden berättar vi om vad du ska tänka på och hur du ska göra 
för att hitta en studieplats som passar dig. Hur du kan hitta en lämplig 
studieplats beror på hur gammal du är, vad du tidigare har studerat och 
hur bra du kan svenska eller finska. I den här guiden finns information 
om vem du kan prata med om du behöver hjälp med att ansöka till studier 
eller välja rätt väg. Våra rådgivningstjänster och studiehandledare hjälper 
dig gärna. 

Vi hoppas att du ska trivas i Helsingfors och hitta dina drömmars 
studieplats!

Med vänliga hälsningar

Nina Malaska 
Chef för den fria bildningen och gymnasieutbildningen 
Fostrans- och utbildningssektorn 
Helsingfors stadi
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2. Innan du ansöker  
Innan du ansöker till en utbildning på andra stadiet måste du tänka 
igenom några saker. 

Beroende på varifrån du kommer och hur länge du tänker stanna i Finland 
kan du behöva ett visum eller uppehållstillstånd eller behöva registrera 
din uppehållsrätt som EU-medborgare.

Inträdeskraven för studier varierar beroende på hur gammal du är och 
hurdana studier du vill ansöka till. Tänk på din ålder, dina kunskaper i 
svenska eller finska och hurdan studiebakgrund du har.

Uppehållstillstånd och registrering 
som invånare i Helsingfors
Om du är medborgare i ett land utanför EU ska du ansöka om 
uppehållstillstånd hos Migrationsverket (Migri).

Om du är medborgare i EU, Liechtenstein eller Schweiz behöver du inget 
uppehållstillstånd, men du ska ansöka om registrering av uppehållsrätt 
för medborgare i Europeiska unionen hos Migrationsverket. 

Personer från Norden behöver inte ansöka om uppehållstillstånd eller 
registrera sin uppehållsrätt.

Om du är utbytesstuderande 
och ska vistas i Finland i mindre 
än 90 dagar behöver du bara 
visum eller EU-registrering.

https://migri.fi/sv/uppehallstillstand
https://migri.fi/sv/registrering-av-uppehallsratt
https://migri.fi/sv/registrering-av-uppehallsratt
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Ansökan om personbeteckning  
Du behöver en personbeteckning snart efter 
att du kommit till Finland.

Du kan ansöka till en skola utan personbe-
teckning, men du behöver den när du har 
kontakt med myndigheterna eller ansöker om 
en boendekommun. 

Ansök om en personbeteckning genom att 
personligen besöka Myndigheten för digitali-
sering och befolkningsdata (MDB). 

Ansökan: 
Registrering av utlänning i befolkningsdatasystemet

Tänk på att en del familjer får sina personbeteckningar från 
Migrationsverket eller Skatteförvaltningen och inte från Myndigheten för 
digitalisering och befolkningsdata. 

Boendekommun 
Att du har en boendekommun betyder att du är registrerad som 
invånare i en viss kommun i Finland. När du är registrerad som invånare 
i en kommun har du rätt till viktiga tjänster som den erbjuder. Hit hör 
till exempel studiehandledning, hälso- och sjukvård och förmånlig 
kollektivtrafik. 

När du är registrerad som invånare i en kommun har du också 
läroplikt, vilket betyder att du ska gå i skola tills du är 18 år. När du är 
kommuninvånare är du fullt ut en medlem i samhället och kan få det 
stöd som du behöver. När du är registrerad som invånare i Helsingfors 
ansvarar Helsingfors stad för att hitta en studieplats åt dig.

Personbeteckningen 
kallas också för 
socialskyddssignum. 

Det är en 
personuppgift som 
du inte ska uppge för 
någon annan än en 
pålitlig myndighet.

https://dvv.fi/sv/registrering-av-utlanningar
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Skolornas inträdeskrav   
Läroplikten upphör i Finland när du är 18 år. Det betyder att om du är 
15–17 år måste du ännu studera i något år. Hur du kan hitta en studieplats 
i Helsingfors beror på tre saker:

1.	 Språkkunskaper

Finland har två officiella språk: svenska och finska. Du kan välja på vilket språk 
du vill integreras på. De flesta studiemöjligheter är också tillgängliga på både 
svenska och finska. Redan lite kunskap i svenska eller finska gör det lättare att 
sköta ärenden, så vi rekommenderar att du studerar språk.

Om du inte ännu kan de lokala språken ska du inte oroa dig – det finns också 
några andra alternativ.

2.	 Födelseår

Vilken studieplats som är rätt för dig beror på ditt födelseår. Det här beror på 
att eleverna i det finländska skolsystemet går vidare från grundskolan till andra 
stadiet när de är 15 eller 16 år. Det finns skillnader mellan dessa utbildnings-
stadier: 

•	 om du är under 16 år studerar du i grundskolan (årskurs 7–9) 

•	 om du är 16–18 år ska du ansöka till en utbildning på andra stadiet. 

Om det känns svårt att förstå det här ska du inte tveka att kontakta rådgivnings-
tjänsterna för att få reda på vilket utbildningsstadium som är rätt för dig.

3.	 Tidigare studier

Om det är möjligt rekommenderar vi att du slutför grundskolan i ditt hemland 
innan du flyttar till Helsingfors.

Om du har slutfört grundskolan (t.ex. årskurs 1–9 i den finländska grundskolan 
i åldern 7–15 år) i Finland eller utomlands är det lättare att fortsätta studierna 
i Finland. Du behöver ett avgångsbetyg från grundskolan för att ansöka till en 
utbildning på andra stadiet. Om du inte har ett avgångsbetyg kan du ansöka om 
antagning enligt prövning.

Om du ännu inte har slutfört grundskolan kan du komplettera dina studier i 
grundskolan och få ett avgångsbetyg från grundskolan. Det kan ta flera år, men 
om du tänker bosätta dig i Finland permanent är det värt det.
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3. Alternativ och 
anvisningar för ansökan  
Vi börjar med att beskriva det finländska utbildningssystemet i korthet. 
Det består av:

•	 småbarnspedagogik för småbarn

•	 ett års förskoleundervisning för 6-åringar 

•	 grundläggande utbildning för 7–15-åringar (de lägre årskurserna 1–6 
och de högre årskurserna 7–9) 

•	 utbildning på andra stadiet

•	 högskolestudier (universitet och yrkeshögskolor).

 
 
En sak som är unik för Finland är att vi tror på livslångt lärande. En 
studieväg stänger inga dörrar för fortsatta studier eller ett branschbyte. 
Det betyder att du inte genast behöver bestämma vad du vill göra som 
vuxen.

Det finländska utbildningssystemet

Småbarnspe-
dagogik och 

förskoleunder-
visning, 0–6 år

Grundläggande 
utbildning 

(lägre 
och högre 

årskurser), 
7–15 år

Utbildning på 
andra stadiet 
(gymnasium 
eller yrkes-
utbildning), 

16–18 år

Högskoleut-
bildning från 

18 år

Jag kom till Finland som 12-åring Jag deltog i förberedande 
undervisning i ett år innan jag började studera finska i min närskola. 
Jag vill bli sjukskötare i framtiden, men jag är också intresserad 
av bilmekanik, så jag tänker avlägga både studentexamen och en 
yrkesexamen under de kommande fyra åren. Min studiehandledare har 
sagt att jag i framtiden kan arbeta inom många olika branscher, och 
att jag inte ännu behöver bestämma vad jag ska göra under mitt liv!

“
Denisas historia
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Vad kan jag studera när jag kommer 
till Finland som 15–18-åring?
Här kan du läsa en sammanfattning om olika studieinriktningar som 
erbjuds i Finland och Helsingfors. De varierar beroende på den sökandes 
ålder och språkkunskaper. Läs mer i guiden för att ta reda på vilka 
alternativ som passar bäst för dig.

Förberedande undervisning
(15–16-åringar)

Grundläggande utbildning 
för vuxna och det finsk-
språkiga Nuorten suun-
ta-programmet (Från 17 år)

HUX/TUVA – utbildning 
som handleder för 
examensutbildning
(16–18-åringar)

Om du är 15–16 år, 
inte kan svenska eller 
finska och inte har slutfört 
grundskolan. 

Du kan studera språk i högst 
ett år innan du fortsätter 
till en utbildning på andra 
stadiet.

Om du är 16–17 år eller äldre 
och har slutfört grundskolan, 
men inte kan svenska eller 
finska.

ELLER om du vill 
komplettera dina studier, 
slutföra grundskolan och 
få ett avgångsbetyg från 
grundskolan.

(Obs! Om du är 16 år behöver 
du ett avgångsbetyg från 
grundskolan för att kunna 
ansöka till Nuorten suunta-
programmet.)

Om du redan har 
grundläggande kunskaper 
i svenska eller finska, 
men vill förbättra dina 
språkkunskaper innan du 
börjar på en utbildning på 
andra stadiet.

ELLER om du är osäker på om 
du vill gå i gymnasiet eller en 
yrkesskola. HUX ordnas på 
svenska, TUVA på finska.

Gymnasium (16–18-åringar) Yrkesutbildning
(16–18-åringar)

Kombination av 
gymnasieutbildning och 
yrkesutbildning

Studierna är akademiska, 
som i en skola. Antagningen 
beror på betyget från 
grundskolan. 

Du behöver goda kunskaper 
i svenska eller finska för att 
klara av dessa studier, om 
du inte ansöker till en andra 
stadiets utbildning som 
ordnas på ett annat språk, till 
exempel en engelskspråkig 
IB-linje.

Studierna leder till en 
yrkesinriktad examen i ett 
visst yrke. Fokuserar på 
praktiska färdigheter och 
har en stark kontakt med 
arbetslivet. 

Du behöver tillräckliga 
kunskaper i svenska eller 
finska för att klara av dessa 
studier.
 
Du kan också studera med 
ett läroavtal.

Du kan inkludera 
gymnasiestudier i din 
yrkesinriktade examen. Du 
behöver goda kunskaper 
i svenska eller finska, och 
du måste förbinda dig att 
avlägga båda examina. 
När man kombinerar 
flera examina brukar det 
kallas kombiexamen eller 
dubbelexamen.
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När du vill förbättra dina språkkun-
skaper eller slutföra grundskolan

Förberedande undervisning (15–16-åringar) 
Om du ännu inte kan svenska eller finska är förberedande undervisning 
ett lämpligt alternativ för dig. I de här studierna studerar du svenska 
eller finska i ett läsår, vilket stöder din integration. Med de kunskaper 
du skaffar dig i den förberedande undervisningen kan du studera vid en 
läroanstalt på det lokala språket.

•	 Om du är 15 år gammal får du förberedande undervisning i en 
grundskola (årskurs 7–9). Alla finska skolor erbjuder inte förbere-
dande undervisning, så du hänvisas till en skola som ligger nära din 
hemadress eller som du lätt kan nå med kollektivtrafiken. Alla svensk-
språkiga skolor erbjuder förberedande undervisning på svenska.

•	 Om du är 15–16 år och vill delta i förberedande utbildning på svenska 
ska du kontakta närmaste svenskspråkiga grundskola. Du hittar 
närmaste skola med sökverktyget här: hel.fi/sokskolor.

•	 Om du är 16 år är det bästa alternativet för dig PEVA-programmet, 
som ordnas av yrkesinstitutet Stadin ammatti- ja aikuisopisto. PEVA 
ordnas på finska.

Ansökan till förberedande undervisning

Förberedande undervisning på svenska ordnas i en svenskspråkig skola 
som fastställs utifrån hemadressen. Om du vill integreras på svenska kan 
du registrera dig i svenskspråkig förberedande undervisning genom att 
ta kontakt med en svenskspråkig skola i ditt område när du har kommit 
till Helsingfors. Du hittar din svenskspråkiga närskola med ovan nämnda 
sökverktyg. 

Anmäl dig till förberedande undervisning på finska genom att skicka 
en elektronisk ansökan till Helsingfors stads sektor för fostran och 
utbildning. Samma ansökan används för både 15- och 16-åringar. Du hittar 
ansökan och anvisningar på stadens webbplats Förberedande under-
visning under Anmäla en 9–16-åring.

http://hel.fi/sokskolor
https://www.hel.fi/sv/fostran-och-utbildning/grundlaggande-utbildning/anmalan-och-ansokan-till-skolan/forberedande-undervisning
https://www.hel.fi/sv/fostran-och-utbildning/grundlaggande-utbildning/anmalan-och-ansokan-till-skolan/forberedande-undervisning
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Grundläggande utbildning för vuxna 
(personer över 17 år)
I den grundläggande utbildningen för vuxna kan du:

•	 slutföra grundskolan om du inte gjort det

•	 börja studera svenska eller finska, om du inte tidigare har studerat de 
inhemska språken.

Om du är 17 år – det finskspråkiga Nuorten suunta-programmet

17–18-åringar kan öva finska i Konepajan aikuislukios Nuorten suunta-
program innan de ansöker till andra stadiets utbildning eller slutför 
grundskolan. Du kan ansöka till programmet tidigast den höst då du fyller 
17 år. Du kan också ansöka till programmet som 16-åring om du har ett 
avgångsbetyg från grundskolan i ditt hemland.

Ansökan till Nuorten suunta

Du hittar ansökningsblanketten och mer information om programmet på 
programmets webbplats (på finska): Nuorten suunnan hakijalle.

Ansökningsblanketten är på finska. Om du behöver hjälp med att 
skicka in ansökningsblanketten kan du kontakta läropliktsteamet, vars 
kontaktuppgifter finns på sidan 26.

Min familj flyttade hit när jag hade gått ut nian i mitt hemland. Jag ville 
söka till ett finsk- eller svenskspråkigt gymnasium, men jag kunde inget 
av språken. Jag kom med i Konepajan aikuislukios Nuorten suunta-
grupp där jag fick studera finska i ett år. I början var det väldigt svårt 
att lära sig det nya språket, men jag har fått mycket stöd av mina 
lärare. Jag vill fortsätta i gymnasiet nästa år.

“
Marias historia

https://www.hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/konepajan-aikuislukio/nuorten-suunta/nuorten-suunnan-hakijalle
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Om du är 18 år – grundläggande utbildning för vuxna

Om du har fyllt 18 år men inte har slutfört grundskolan kan du komplettera 
dina studier eller avlägga hela examen i följande skolor i Helsingfors:

•	 Helsingfors arbis, stadens svenskspråkiga center för 
vuxenutbildning   
arbis.hel.fi/grundlaggande-utbildning-for-vuxna/ 

•	 Konepajan aikuislukio  
hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/konepajan-aikuislukio 

•	 Eiran aikuislukio  
eira.fi/fi/tule-opiskelemaan/hae-opiskelemaan-peruskouluun/
hae-peruskouluun/

•	 Töölön yhteiskoulun aikuislukio  
tyk.fi/aikuislukio/opiskelijaksi/perusopetus/

•	 Helsingin aikuisopisto 
helao.fi/peruskoulu/peruskoulu/

•	 Suomen Diakoniaopisto 
sdo.fi/aikuisten-perusopetus/ 

Innan du antas kallar läroanstalten dig till ett nivåtest. Läroanstalten 
utreder dina språkkunskaper med ett test och utarbetar en studieplan för 
dig.

Ansökan till den grundläggande utbildningen för vuxna

Helsingfors har flera olika läroanstalter som erbjuder grundläggande 
utbildning för vuxna. Till de flesta av dem kan du ansöka året runt. 
Studerande kan inleda studierna några gånger om året, i allmänhet i 
augusti och januari. Olika läroanstalter har olika ansökningstider. Du hittar 
ansökan och närmare uppgifter på skolornas webbplatser.

http://arbis.hel.fi/grundlaggande-utbildning-for-vuxna/
http://hel.fi/fi/kasvatus-ja-koulutus/konepajan-aikuislukio 
http://eira.fi/fi/tule-opiskelemaan/hae-opiskelemaan-peruskouluun/hae-peruskouluun/
http://eira.fi/fi/tule-opiskelemaan/hae-opiskelemaan-peruskouluun/hae-peruskouluun/
http://tyk.fi/aikuislukio/opiskelijaksi/perusopetus/
http://helao.fi/peruskoulu/peruskoulu/
http://sdo.fi/aikuisten-perusopetus/
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HUX eller TUVA – utbildning som 
handleder för examensutbildning
Det här utbildningsprogrammet förbereder dig för studier på andra 
stadiet. Utbildningen passar dig om du:

•	 är 16–18 år

•	 redan kan en del svenska eller finska (grundläggande nivå) och vill 
utveckla dina språkkunskaper innan du går vidare till andra stadiets 
utbildning

•	 inte vet vad du vill studera och vill ha mer tid att fundera. 

Du kan avlägga kurser vid ett gymnasium eller en yrkesskola under HUX- 
eller TUVA-studierna. När du känner att du är redo och vet vad du vill 
studera kan du fortsätta till andra studier.

Om du vill studera på svenska ska du ansöka till HUX-studier vid 
Prakticum. Om du vill studera på finska ska du ansöka till yrkesinstitutet 
Stadin ammatti- ja aikuisopistos TUVA-studier. 

 

Ansökan till HUX- och TUVA-utbildning

HUX-utbildning på svenska ordnas av Prakticum. Du kan ansöka till 
utbildningen om dina kunskaper i svenska är på A2-nivå och du har 
slutfört grundskolan. Du kan ansöka till HUX-utbildningen både i den 
gemensamma ansökan i februari och mars varje år, och året runt. 

TUVA-utbildning på finska ordnas av Stadin ammatti- ja aikuisopisto. 
Stadin ammatti- ja aikuisopisto har flera verksamhetsställen som 
erbjuder TUVA-utbildning på olika håll i Helsingfors. Du kan ansöka till 
TUVA-utbildningen året runt genom att fylla i ansökan. Läroanstalten 
bedömer dina språkkunskaper innan du antas. En ansökningsblankett 
och mer information finns på skolans webbplats: Tutkintokoulutukseen 
valmentava koulutus, TUVA (på finska).

Jag bodde tidigare i Finland, men min familj flyttade utomlands för 
flera år. När vi flyttade tillbaka till Finland visste jag inte vad jag ville 
göra. Nu tar jag ett sabbatsår genom att delta i TUVA-studier, så 
att jag kan öka mina kunskaper och bestämma vad jag vill studera i 
framtiden. 

“
Tonis historia

http://stadinao.fi/tuva-koulutus/
http://stadinao.fi/tuva-koulutus/
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När det är dags att gå vidare 
till andra stadiet
När du har slutfört grundskolan och kan svenska eller finska bra är det 
dags för nästa steg: en utbildning på andra stadiet.  

I Finland är utbildningen på andra stadiet indelad i två linjer:

Gymnasium Yrkesskola

Andra stadiet

Min familj flyttade till Finland från Oslo. Jag kunde inte finska och 
visste inte att det gick att studera på svenska! Vi flyttade mitt under 
läsåret, så jag sökte till gymnasiet i den kontinuerliga ansökan och fick 
en plats på Tölö gymnasium. Norskan och svenskan är olika, men de 
har mycket gemensamt och jag lär mig hela tiden mer.

“
Gretas historia
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Gymnasiet
Ansök till gymnasiet om du vill studera vid ett universitet. Gymnasiet 
utvecklar din allmänbildning och dina studiefärdigheter och erbjuder goda 
baskunskaper för fortsatta studier. 

Gymnasieundervisningen ordnas i allmänhet på svenska eller finska. Alla 
kommunala gymnasier i Helsingfors har någon specialinriktning, såsom 
dans, naturvetenskaper eller språk, så du kan fokusera på sådant som 
du är intresserad av i dina studier. Du kan hitta gymnasier i stadens 
sökportal: Helsingfors stads gymnasier.

Gymnasiet börjar i allmänhet det år du fyller 16 och tar 2–4 år. För 
att slutföra gymnasiet ska du avlägga gymnasiets lärokurs och 
studentexamen. I gymnasiets lärokurs ingår 150 studiepoäng. Med 
en godkänd studentexamen kan du ansöka till ett universitet eller en 
yrkeshögskola. Just nu kan man endast avlägga studentexamen på 
svenska eller finska.

Bra att veta: De finländska universiteten ger sökande tilläggspoäng för 
bra vitsord i studentexamensbetyget.

Gymnasiet på olika språk

https://www.hel.fi/sv/fostran-och-utbildning/gymnasieutbildning/gymnasier
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I Helsingfors finns också gymnasier som undervisar på andra språk. 
Du kan till exempel ansöka till IB-linjen (= International Baccalaureate 
Diploma), där undervisningen går helt på engelska. Att avlägga en 
IB-examen tar tre år. 

Med IB-linjens internationella slutprov kan du ansöka till högskolor på 
samma sätt som med den finländska studentexamen.

Bra att veta: Privata skolor kan ha egna inträdeskrav, krav på 
språkkunskaper och terminsavgifter, så det är skäl att kontakta dem 
direkt.

Engelskspråkiga gymnasier

Jag gick grundskolan i Storbritannien och flyttade till Helsingfors, 
eftersom min mamma är från Finland och hon ville att jag skulle lära 
känna mitt andra hemland. Jag ansökte i den gemensamma ansökan 
till Ressun lukios IB World school via antagning enligt prövning, och 
kom in. Det verkade som det bästa alternativet, eftersom jag inte 
är så bra på finska och tänker flytta tillbaka till Storbritannien för 
universitetsstudier. Eftersom jag har dubbelt medborgarskap tänker 
jag göra militärtjänsten innan jag flyttar tillbaka. Det känns väldigt 
spännande!

“
Felix historia
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•	 Ressun lukio, IB World School, helt engelskspråkig IB-linje

•	 Helsingfors språkgymnasium, engelsk- och finskspråkig linje

•	 Engelska skolans gymnasium

•	 Helsingin Suomalainen Yhteiskoulu, IB World School 

•	 International School of Helsinki

•	 Kulosaaren yhteiskoulu

•	 Etelä-Tapiolan lukio 

•	 Mattlidens gymnasium 

•	 Tikkurilan lukio

Tyskspråkigt gymnasium

•	 Deutsche Schule Helsinki (webbplatsen är på tyska)

Franskspråkigt gymnasium

•	 Lycée franco-finlandais d'Helsinki, Helsingfors fransk-finska skolas 
gymnasium (webbplatsen är på franska)

Ryskspråkigt gymnasium

•	 Финско-русская школа, finsk-ryska skolans gymnasium  

https://www.hel.fi/sv/fostran-och-utbildning/ressu-ib-world-school-sv
https://www.hel.fi/sv/fostran-och-utbildning/helsingfors-sprakgymnasium
https://engs.fi/fi/lukio/
https://syk.fi/ib-worldschool/
https://ishelsinki.fi/
https://ksyk.fi/language/en/upper-school/
https://www.espoo.fi/fi/etela-tapiolan-lukio/ib-international-baccalaureate-etela-tapiolan-lukio
https://www.mattliden.fi/
https://tikkurilanlukio.vantaa.fi/fi
https://www.dsh.fi/de/oberstufe
https://hrsk.fi/lukio/
https://hrsk.fi/lukio/
https://www.svk-edu.fi/lukio/
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Yrkesutbildning 
Välj en yrkesutbildning om du vill utbilda dig till ett yrke. I en 
yrkesutbildning lär du dig yrkesfärdigheter inom en viss bransch. Du kan 
välja mellan många olika branscher! 

Om du vill gå en yrkesutbildning på svenska kan du ansöka till 
Yrkesinstitutet Prakticum. Läs mer: prakticum.fi.

Om du vill gå en yrkesutbildning på finska kan du exempelvis ansöka till 
Helsingfors stads kommunala yrkesinstitut Stadin AO. Där kan du välja 
studieinriktning bland ett brett urval. I en yrkesutbildning kan du studera 
allt från vård till mekanik och från mode till it. Läs mer: Yrkesinriktad 
utbildning.

En yrkesutbildning ger dig ett yrke. De studerande samarbetar med 
arbetslivet från början till slutet av studierna. När du har fått en 
yrkeskompetens kan du övergå till arbetslivet eller fortsätta studera och 
specialisera dig inom din bransch. Utbildningen ordnas till största delen 
på svenska eller finska. 

Jag kom till Finland som 16-åring Jag ville arbeta i min familjs 
frisersalong, men jag måste först avlägga en andra stadiets utbildning. 
Jag gick till Navigatorn och fick veta att jag kunde ansöka till en 
yrkesutbildning på läroavtal. Jag tog examen som frisör och tänker 
fortsätta med familjens företag.

“
Erwans historia

https://prakticum.fi/
https://www.hel.fi/sv/fostran-och-utbildning/yrkesinriktad-utbildning
https://www.hel.fi/sv/fostran-och-utbildning/yrkesinriktad-utbildning
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Yrkesutbildning på engelska 
Yrkesinstitutet Stadin AO har några linjer helt på engelska: 

•	 grundexamen inom turismbranschen 

•	 grundexamen inom mediebranschen och visuell framställning, där du 
kan specialisera dig inom speldesign och spelgrafik på engelska.

De här linjerna har inga regelbundna ansökningstider, så håll koll på 
Stadin AO:s webbsidor om ansökan.

En del privata läroanstalter i huvudstadsregionen erbjuder också 
yrkesutbildning helt eller delvis på engelska. 

Engelska används också ofta som stödspråk i yrkesutbildning, så du 
behöver inte kunna svenska eller finska fullständigt för att kunna studera 
till ett yrke. Skolan bedömer varje sökandes språkkunskaper innan 
studierna börjar.

Här hittar du en lista över yrkesutbildningar i huvudstadsregionen 
(Helsingfors och de närliggande kommunerna). 

Observera att de flesta av dessa läroanstalter är privata och bara 
yrkesinstitutet Stadin AO drivs av Helsingfors stad. Privata skolor kan ha 
egna inträdeskrav, krav på språkkunskaper och terminsavgifter. Det kan 
finnas fler alternativ, så du kan gärna läsa mer på nätet eller kontakta 
läroanstalterna direkt. 
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Yrkesutbildningar på engelska i huvudstadsregionen

Helsingfors

•	 Stadin AO: Vocational Qualification in Tourism Industry (kommunal)

•	 Stadin AO: Vocational Qualification in Gaming Industry https://www.
hel.fi/en/news/to-the-gaming-industry-from-stadin-ao (kommunal)

•	 Helsinki Business College: engelskspråkig och tvåspråkig yrkesinriktad 
utbildning i affärsverksamhet på engelska och finska (privat)

•	 Perho Liiketalousopisto: engelskspråkig och tvåspråkig 
yrkesutbildning inom restaurang- och turismbranschen på engelska 
och finska (privat)

•	 Taitotalo: Specialist vocational qualification, Further Vocational 
Qualification in Cleaning and Property Services (privat)

Vanda

•	 Varia (Vantaan ammattiopisto): yrkesutbildningar på engelska 
(kommunal)  

Esbo

•	 Omnia: yrkesutbildningar på engelska (kommunal)  

https://stadinao.fi/briefly-in-english/qualifications/
https://www.hel.fi/en/news/to-the-gaming-industry-from-stadin-ao
https://www.hel.fi/en/news/to-the-gaming-industry-from-stadin-ao
https://www.bc.fi/
https://perho.fi/
https://www.taitotalo.fi/en/koulutus/puhtauspalvelu/2056/further-vocational-qualification-cleaning-and-property-services-site-facilities-operator-fq
https://www.taitotalo.fi/en/koulutus/puhtauspalvelu/2056/further-vocational-qualification-cleaning-and-property-services-site-facilities-operator-fq
https://varia.vantaa.fi/en/studying-varia/vocational-qualifications-english?_gl=1%2A1uyg1y5%2A_up%2AMQ..%2A_ga%2AMTA0NDc2NTE1LjE3MjI4NTU1MzY.%2A_ga_M5YJ6NNBZE%2AMTcyMjg1NTUzNC4xLjEuMTcyMjg1NTYzMy4wLjAuMA..
https://www.omnia.fi/en/study-options/upper-secondary-vocational-qualifications/vocational-qualifications-english
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Ansökan till gymnasium och yrkesutbildning  
Gemensam ansökan  

Ansökningarna skickas in i nättjänsten Studieinfo. Du kan bläddra bland 
olika studier och öppna ansökningar på studieinfo.fi. 

Du kan ansöka till andra stadiet om du har slutfört grundskolan eller 
grundskolans lärokurs. 

Du kan också ansöka till andra stadiet om du har avlagt en helhet som 
motsvarar den finländska grundskolans lärokurs utomlands. I så fall, eller 
om du inte har ett avgångsbetyg från grundskola, kan du få en studieplats 
via antagning enligt prövning. Om du ansöker om en studieplats enligt 
prövning kan skolan exempelvis ta hänsyn till följande grunder:

•	 behovet av utbildning

•	 språkkunskaper

•	 tidigare vitsord och förmåga att klara av studierna

•	 bostadsort: om du redan bor i huvudstadsregionen eller om du är på 
väg att flytta dit.

Studerande antas vanligen på basis av vitsorden i avgångsbetyget 
från grundskolan. En del skolor har också ett inträdesprov eller 
lämplighetsprov, och de kan fokusera på vitsorden i specifika ämnen.

https://opintopolku.fi/konfo/sv/
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Kontinuerlig ansökan till gymnasiet

Om det efter den gemensamma ansökan ännu finns studieplatser kvar 
kan du ansöka om en plats i den kontinuerliga ansökan. Den ordnas 
fyra gånger per år. Ansökningskriterierna är desamma som i den 
gemensamma ansökan. Konkurrensen om studieplatser är ofta hård, 
så du kanske inte får den plats du vill ha i den kontinuerliga ansökan. De 
mest populära linjerna, såsom IB-linjen, har vanligen inga platser kvar 
efter den gemensamma ansökan.

Du kan söka till gymnasiet via den kontinuerliga ansökan på studieinfo.fi. 
Alla gymnasier använder samma ansökningsblankett.

Du hittar datumen för den kontinuerliga ansökan och en länk till 
ansökningsblanketten på stadens webbplats: Du kan ansöka genom den 
kontinuerliga ansökan om det finns lediga platser. 

Kontinuerlig ansökan till yrkesutbildning och HUX- och TUVA-utbildning

Du kan ansöka till yrkesutbildning och utbildning som handleder för 
examensutbildning (HUX och TUVA) året runt. Du kan också ansöka till 
läroavtalsutbildning genom kontinuerlig ansökan.

Ansök till yrkesutbildning i den kontinuerliga ansökan om du inte ansökte 
eller inte fick en plats i den gemensamma ansökan. 

I den kontinuerliga ansökan fattar läroanstalterna själva beslut om sina 
ansökningstider, så de kan variera mellan läroanstalterna. Kontrollera 
ansökningstiderna och -anvisningarna på läroanstaltens webbplats eller i 
tjänsten studieinfo.fi.

https://opintopolku.fi/konfo/sv/
https://www.hel.fi/sv/fostran-och-utbildning/gymnasieutbildning/sok-till-gymnasiet#voit-hakea-jatkuvassa-haussa--jos-paikkoja-on-vapaana
https://www.hel.fi/sv/fostran-och-utbildning/gymnasieutbildning/sok-till-gymnasiet#voit-hakea-jatkuvassa-haussa--jos-paikkoja-on-vapaana
https://opintopolku.fi/konfo/sv/
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4. Ta kontakt  
Om du vill ha information om en viss läroanstalt och dess utbildnings-
program kan du kontakta läroanstaltens studiekoordinator eller rektor. Om 
du behöver råd om hur du ska ansöka till en skola eller information om olika 
studiealternativ kan du kontakta stadens rådgivningsaktörer.

Tjänst För vem? Kontaktuppgifter

Läropliktsteamet För 15–17-åringar: rådgivning och 
stöd av studiehandledare för den 
som söker en studieplats. 

Ta kontakt per e-post:
oppivelvollisuus.ohjaamo@hel.fi

Navigatorns 
rådgivning

För 18–29-åringar: råd och 
stöd för unga vuxna i olika 
livssituationer utan tidsbokning. 

Rådgivning och betjäning: 
Fredriksgatan 48, 
öppet kl. 12.00–16.00

Telefon mån–fre 9.00–15.00: 
+358 9 3102 5861 
E-post: ohjaamo@hel.fi

Fostrans- och 
utbildningssek-
torns ser-
vicerådgivning 

För alla helsingforsare: Allmän 
rådgivning om tjänster för fostran 
och utbildning och hur man 
ansöker till dem.

Du får en tolk vid behov.

Serviceställe: Verkstadsgatan 8, 
öppet tisdagar och torsdagar  
kl. 10–12 och 13–15.

Telefon mån–fre kl. 10–12, 
mån–fre kl. 13–15: +358 9 3104 4986
E-post: koulutusneuvonta@hel.fi

Yrkesinstitutet 
Stadin AO – 
tjänster för 
sökande

För sökande till yrkesutbildning 
och TUVA-programmet: fråga om 
antagningen genom att göra ett 
personligt besök eller ta kontakt 
med servicerådgivaren.

Rådgivning och betjäning: 
Industrigatan 23 A 2, 
öppet mån–fre kl. 10.00–14.00.
Telefon mån–fre kl. 10–12:
+358 9 3108 9318 
E-post: hakijapalvelut@edu.hel.fi

Konepajan 
aikuislukio

För sökande till Nuorten suunta 
och den grundläggande utbildnin-
gen för vuxna. 

konepaja.perusopetus@edu.hel.fi

Prakticums 
tjänster för 
sökande

För sökande till yrkesutbildning 
och HUX-programmet. 

Telefon: +358 (0)20 769 9700
prakticum.fi/for-sokande

Luckan För personer i åldern 13–29 år 
som vill studera och integreras på 
svenska. 

Rådgivning och betjäning: 
Georgsgatan 27, 
öppet mån–fre kl. 11.00–17.00
Telefon: +358 40 485 9636
integration@luckan.fi
unginfo.fi
integration.luckan.fi/guidance

mailto:oppivelvollisuus.ohjaamo%40hel.fi?subject=
mailto:ohjaamo%40hel.fi?subject=
mailto:koulutusneuvonta%40hel.fi?subject=
mailto:hakijapalvelut%40edu.hel.fi?subject=
mailto:konepaja.perusopetus%40edu.hel.fi?subject=
http://prakticum.fi/for-sokande
mailto:integration%40luckan.fi?subject=
http://unginfo.fi
http://integration.luckan.fi/guidance
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Helsingfors stad, 
sektorn för fostran och utbildning 

Työpajankatu 8 
00580 Helsingfors 
PL 58300 
00099 Helsingfors stad 
Telefonväxel 09 310 1641

www.hel.fi

http://www.hel.fi
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