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Tietoa lasten ja nuorten lukemisesta

O

Kirjat ja tarinat auttavat lasta ymmartamaan ajatuksia ja tunteita.
Lapsi, jolle luetaan, on tutkimusten mukaan oikeudenmukaisempi ja
empaattisempi ja parjaa paremmin porukassa.

Lukemisella on suuri vaikutus sanavaraston kehittymiseen ja
kielitaitoon. Lukevan lapsen sanavarasto on moninkertainen verrattuna
lapseen, joka ei lue. Kun sanavarasto on laaja, on helpompi ilmaista
itseaan.

Kodeilla on suuri merkitys lukutaidon tukemisessa. Lukutaitotuloksien
vaikuttavia tekijoita ovat kotitausta ja vanhempien omat lukutottumukset.

Tehokkaimpia keinoja vaikuttaa lapsen lukutottumuksiin on aaneen
lukeminen ja lukevan aikuisen malli.

Eri kielilla lukeminen tukee lapsen monikielista lukutaitoa. Lukutaito
siirtyy kielesta toiseen ja eri kielet tukevat toisiaan.

Positiivinen suhtautuminen lukemiseen aiheuttaa myonteisen
kierteen. Lukemiseen myoOnteisesti suhtautuva lapsi lukee enemman, mika
tukee lukutaitojen kehittymista. Monipuolisten vaihtoehtojen tarjoaminen
innostaa lukemaan.




Viisi vinkkia lapsen lukutaidon tukemiseen

o Lue itse! Esikuvat ovat tarkeita.

e Innosta lukemisen pariin! Myonteinen
suhtautuminen lukemiseen synnyttaa positiivisen
kehan.

Jarjesta aikaa lukemiselle. Yhteiset lukuhetket ja
rauhallinen lukuaika tukevat lukuinnostusta.

Pitakaa kirjoja esilla kotona. Lukumateriaalin
saatavuus on tarkeaa.

Juttele lukemisesta lapsen kanssa. Myos lasten ja
nuorten on tarkea ymmartaa lukutaidon merkitys.




Lahteet ja lisatietoa

* Lukukeskus: Lue lapselle! —sivusto
« Erityisesti vanhemman oppaat eri kielilla

» Lastenkirjainstituutti
« Oma tietokanta, josta voi hakea lastenkirjallisuutta
» Lasten omia kirjavinkkeja taalla

« Mannerheimin lastensuojeluliitto: Lukeminen tukee kriittisen
lukutaidon kehitysta

» Kirjastokaistan lastenohjelmat
* Muun muassa kirjavinkkeja lapsille eri kielilla




