
Koulupoissaolot

Perusopetuslaki:

Opetuksen järjestäjän tulee ennaltaehkäistä perusopetukseen 
osallistuvan oppilaan poissaoloja sekä seurata ja puuttua niihin 
suunnitelmallisesti.



Oppivelvollisuus
Suomessa vakinaisesti asuvat lapset ovat oppivelvollisia. Oppivelvollisuuden tavoitteena on 
turvata kaikille elämässä ja yhteiskunnassa tarpeellinen perusosaaminen ja sivistys sekä 
edistää yhdenvertaisia mahdollisuuksia kehittää itseään kykyjensä ja tarpeidensa mukaisesti. 
[Oppivelvollisuuslaki 1 §]

Huoltajan velvollisuus on huolehtia siitä, että lapsi suorittaa 
oppivelvollisuuden (oppivelvollisuuslaki)

Lisäksi huoltajan täytyy
• ilmoittaa lapsen poissaoloista ja muista koulunkäyntiin vaikuttavista asioista opettajalle
• seurata Wilman kautta lapsen poissaoloja
• tehdä yhteistyötä koulun kanssa ja osallistua tarvittaessa opiskeluhuollon monialaisen 

asiantuntijaryhmän tapaamisiin
• ajoittaa matkat (esim. ulkomaille) siten, että ne eivät häiritse oppilaan opiskelua
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Poissaoloihin puuttumisen toimintamalli (huoltajille)

Ennaltaehkäisy
Kaikki oppilaat

Varhainen puuttuminen
Kun poissaoloja on 5-10%

Vahva tuki
Kun poissaoloja on 10-20%

• Koulussa vahvistetaan yhteisöllisyyttä, tunne-
ja vuorovaikutustaitoja ja ryhmäytymistä

• Huoltaja merkitsee poissaolot Wilmaan
• Opettaja seuraa poissaoloja

• Opettaja ottaa yhteyttä huoltajaan
• Selvitetään poissaolojen syitä
• Opiskeluhuolto tukee tarvittaessa
• Suunnitellaan yhdessä, millaisin toimin 

poissaolot saadaan vähenemään

• Koulu ja huoltajat tiiviissä yhteistyössä 
• Opiskeluhuolto ja mahdollisesti koulun 

ulkopuolisia toimijoita mukana
• Ylläpidetään yhteyttä ja tuetaan oppilasta 

kouluun palaamisessa yhdessä suunnitelluin 
tukitoimin  



Jos oppilas on pois koulusta
• Sairauspoissaolot ilmoitetaan Wilman kautta heti sairauspäivän aamuna
• Muihin 1-5 päivän poissaoloihin pitää hakea lupa opettajalta
• Yli 5 päivän poissaoloon pitää hakea lupa rehtorilta Wilman kautta

• Ethän merkitse luvalliseksi sellaista poissaoloa, jonka syystä et ole varma
• Jos lapsen poissaolo huolestuttaa, ota asia rohkeasti puheeksi koulun kanssa

Oppivelvollisuus jatkuu myös poissaolon aikana.
Huoltajan velvollisuutena on valvoa, että oppilas huolehtii 

koulutehtävistä ja etenee opinnoissa poissaolosta huolimatta.



Poissaoloja ennakoivia muutoksia –
ota yhteys kouluun varhaisessa vaiheessa
• lapsen käytöksessä tai toiminnassa tapahtuu huomattava muutosௗ
• suuria vaikeuksia lähteä kouluun aamuisin
• kokeiden ja arviointitilanteiden välttely
• lisääntyneet somaattiset oireet, kuten vatsakipu, päänsärky tai pahoinvointi
• lisääntynyt ärtyneisyys tai vihamielisyys
• toistuvat pyynnöt saada jäädä kotiin koulupäivän ajaksi
• muutokset kaverisuhteissa, erityisesti koulussa
• lisääntyneet huolet tai pelot
• masentuneisuus
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Et ole yksin, turhia yhteydenottoja ei ole!



Miten voit tukea lapsen koulunkäyntiä
Jokainen koulupäivä on tärkeä. Koulusta ei kannata olla poissa vähäisistä 
syistä, sillä yksittäinenkin poissaolopäivä aiheuttaa oppimisvajetta ja katkoksia 
sosiaalisissa suhteissa.

Vinkkejä huoltajalle:
• Varmista riittävä ravinto ja lepo. Huomioi ruutu- ja someaika erityisesti illalla.
• Puhu koulusta myönteiseen sävyyn ja ole kiinnostunut lapsesi 

koulunkäynnistä.
• Kysele ja kuuntele kaverisuhteista ja päivän sujumisesta.
• Pohtikaa yhdessä koulun merkitystä oppimisen, yhteenkuuluvuuden, 

sosiaalisten taitojen sekä omien haaveiden saavuttamisen kannalta.
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