
 

Frågor och svar 

Statsunderstöd till välfärdsområdena och Helsingfors stad 

för utveckling av social- och hälsoorganisationernas 

verksamhet 

 

Vad handlar det tidsbegränsade statsunderstödet från social- och 

hälsovårdsministeriet om? 

Statsunderstödet beviljas till välfärdsområdena och Helsingfors stad, och de allokerar 

understödet vidare till organisationers utvecklingsprojekt. Organisationerna kan inte 

själva ansöka direkt om statsunderstöd. Välfärdsområdena och Helsingfors stad 

sammanställer organisationernas projektförslag till en projekthelhet och ansöker om 

statsunderstöd hos ministeriet för denna helhet. 

Med statsunderstödet utvecklas den regionala organisationsverksamheten inom social- 

och hälsovården samt organisationernas arbete för att främja hälsa och välfärd. 

Anslaget för statsunderstödet 2027 uppgår till 25 miljoner euro. Ministeriet torde besluta 

om statsunderstöden i början av 2027.  

Mer information finns på social- och hälsovårdsministeriets webbplats.  

 

Hur sammanställs utvecklingsprojekten i Helsingfors? 

Helsingfors stad tar emot projektförslag för 2027 från organisationer 22.9–4.10.2026. 

Utifrån projektförslagen bereder staden en ansökan om statsunderstöd till social- och 

hälsovårdsministeriet. Ministeriet fattar beslut om de statsunderstöd som beviljas senast 

i början av 2027. Efter ministeriets beslut fattar Helsingfors stad beslut om vidare 

förmedling av statsunderstödet till organisationerna.  

 

Vem kan lämna in projektförslag? 

Social- och hälsoorganisationer kan lämna in projektförslag. Organisationen ska ha 

tillräcklig erfarenhet och kompetens inom administration av projekt och relevant 

https://www.haeavustuksia.fi/sv/haku/va-stm-2026-18/hakuilmoitus/perustiedot


sakkunskap för det projekt som ansökan gäller. Den sökande förväntas vara villig att 

samarbeta med Helsingfors stad och andra intressenter och aktörer. 

 

Vilka kriterier och prioriteringar gäller för projektförslag i 

Helsingfors? 

I fråga om kriterierna för organisationernas projektförslag tillämpas Helsingfors stads 

kriterier för organisationsunderstöd inom social-, hälsovårds- och räddningssektorn, 

med beaktande av de villkor som social- och hälsovårdsministeriet har fastställt för 

statsunderstödet.  

Den organisationsverksamhet som stöds med statsunderstöd ska stödja målen och 

prioriteringarna i Helsingfors stadsstrategi, välfärdsplanen samt social-, hälsovårds- och 

räddningssektorns servicestrategi. Organisationernas verksamhet ska komplettera 

social- och hälsovårdstjänsterna samt stärka välfärd, hälsa och delaktighet, särskilt 

bland helsingforsare i utsatt ställning. Verksamheten ska bygga på lättillgängligt 

bemötande arbete och på samarbete med servicesystemet.  

Helsingfors stads prioriteringar för projektförslagen är: 

Att stärka det psykiska välbefinnandet samt utveckla mentalvårds- och 

missbruksarbetet, med fokus på verksamhet som 

 

– stärker den psykiska hälsan och det psykiska välbefinnandet i vardagen 

– erbjuder lättillgängligt stöd och tidig hjälp 

– förebygger att psykiska problem och missbruksproblem hopar sig 

– når personer som står utanför tjänsterna 

– främjar återhämtning, kamratstöd och gemenskap 

– utnyttjar samarbetsmodeller mellan organisationer och tjänster. 

 

Att stärka delaktigheten och förebygga ensamhet, med fokus på verksamhet som 

 

– ökar möjligheterna att delta i gemenskaper och samhället 

– stärker aktörskap, jämlikhet och möjligheter att påverka 

– förebygger ensamhet i olika åldersgrupper 

– främjar delaktigheten särskilt bland utsatta personer 

– stärker lokala gemenskaper och kollektiva verksamhetsmiljöer. 

 

Riktat bemötande arbete som stöd för utsatta grupper, med fokus på verksamhet 

som 



 

– når personer som står utanför tjänster eller är svåra att nå 

– erbjuder lättillgängliga möten, rådgivning, kamratstöd och handledning 

– stöder olika målgrupper, såsom barnfamiljer, unga, personer med invandrarbakgrund, 

personer med långvariga sjukdomar, personer med funktionsnedsättning, äldre, 

personer i krissituationer, personer med psykisk ohälsa och missbruksproblem samt 

andra specialgrupper. 

 

Att minska skillnaderna i välbefinnande och hälsa, med fokus på verksamhet som 

 

– minskar ojämlikhet och marginalisering 

– främjar funktionsförmåga och en hälsosam livsstil. 

 

Att utveckla effektiva samarbetsmodeller, med fokus på utvecklingsverksamhet 

som 

 

– bygger på samarbete mellan organisationer, social-, hälsovårds- och 

räddningssektorns tjänster och andra aktörer 

– stärker servicehandledningen, kundstyrningen och tjänsternas tillgänglighet 

– stärker jämlik tillgång till stöd och verksamhet. 

 

Frågor och svar från informationstillfället 22.9 

 

När fattas besluten om projektförslagen och statsunderstöden, 

och får organisationerna veta vilka projektförslag som ingår i 

stadens ansökan innan den lämnas in till ministeriet? 

Helsingfors stad tar emot projektförslag 22.9–4.10.2026 och bereder utifrån dem en 
ansökan om statsunderstöd till social- och hälsovårdsministeriet senast den 26 oktober. 
Helsingfors stad kontaktar kontaktpersonerna för de projekt som valts ut för ansökan 
om statsunderstöd innan ansökan lämnas in.  

 
Staden kan vid behov be de organisationer som lämnat in projektförslag om 
kompletterande uppgifter. Ministeriet strävar efter att fatta beslut om statsunderstöden i 
början av 2027 Efter ministeriets beslut fattar Helsingfors stad beslut om vidare 
förmedling av statsunderstödet till organisationerna. 
 



 

Hur stort statsunderstöd och hur omfattande projekt kan man 

föreslå? Finns det en övre gräns för projektbudgeten eller färdiga 

understödskategorier, och hur mycket finansiering strävar 

Helsingfors efter? 
Det finns inga uppgifter om anslaget som är avsett för Helsingfors. Projektets omfattning 

och budget kan bedömas i förhållande till det nationella anslaget på 25 miljoner euro 

och hur anslaget eventuellt fördelas mellan välfärdsområdena och Helsingfors. 

Ministeriet fattar beslut utifrån en helhetsbedömning.  

Målet är att stödja de projekt som håller högst kvalitet. Helsingfors strävar efter att 

utarbeta en omfattande ansökan utifrån organisationernas projektförslag. Om det 

kommer in bra ansökningar från alla områden återspeglas detta i den regionala 

fördelningen av finansieringen.  

 

Hur lång kan projektperioden vara, kan projektet vara flerårigt 

eller gälla ett enskilt evenemang, och för vilken period kan 

kostnader budgeteras? 
Utgångspunkten är att sammanställa partnerskapsprojekt där organisationen deltar som 
en av flera genomförare i verksamheten under 2027. I denna ansökan fattas beslut om 
användningen av det anslag som har reserverats i statsbudgeten för 2027. 
 
Helsingfors stad ansöker om statsunderstöd för perioden 1.1–31.12.2027. 
Statsunderstödet kan användas under året då det beviljas och de två följande åren. När 
det gäller användningstiden finns det inget som hindrar att verksamheten planeras för 
flera år. I ansökan ska det dock tydligt framgå vad som åstadkoms med den finansiering 
som hänför sig till statsbudgeten för 2027. Ett enskilt evenemang lämpar sig inte som 
projekt. Kostnaderna kan budgeteras för 2027.  
 

Hur ansöker man om ett samarbetsprojekt som genomförs av 

flera organisationer? Behövs det en huvudsökande, en 

gemensam ansökan samt avsikts- eller samarbetsavtal redan i 

projektförslagsfasen? 
Helsingfors stad utarbetar ett partnerskapsprojekt där organisationerna deltar som en 

av flera genomförare. Staden fyller i ansökningsblanketten för statsunderstödet och bär 



det juridiska ansvaret för ansökan. Helsingfors stad ska i sin ansökan om 

statsunderstöd ange alla medgenomförare och i budgetblanketten uppge det belopp av 

statsunderstödet som vidareförmedlas till dem. En organisation som deltar som en av 

flera genomförare kan inte vidareförmedla det statsunderstöd den har fått till en 

partnerorganisation.  

Organisationerna kan lämna in ett gemensamt projektförslag till Helsingfors stads egen 
ansökan, och detta rekommenderas. Det är bra om samarbetet redan har avtalats med 
representanter för social-, hälsovårds- och räddningssektorns tjänster. Ett 
intentionsavtal rekommenderas. Intentionsavtal ingås med de organisationer som valts 
ut för projektet innan ansökan om statsunderstöd lämnas in.  
 

Behöver organisations- och stadspartner anges och samarbetet 

avtalas redan i förslagsfasen, och hur går man tillväga om man 

inte hinner bekräfta en partner? 
Den sökande förväntas vara villig att samarbeta med Helsingfors stad och andra 

intressenter och aktörer. Helsingfors stad ska i sin ansökan om statsunderstöd ange alla 

medgenomförare. I projektförslaget ska samarbetspartnerna och arbetsfördelningen i 

projektet beskrivas. Om en partner inte hinner bekräftas i förslagsfasen ska detta 

framgå i projektförslaget. 

 

Stöder eller möjliggör Helsingfors nätverkandet mellan sökande 

och att hitta samarbetspartner före ansökan till ministeriet? 
De sökande kan utarbeta projektförslag och komma överens om samarbete med 
representanter för social-, hälsovårds- och räddningssektorns tjänster. Tidtabellen för 
ansökan ger inte möjlighet att ordna bredare nätverkande eller att stödja sökande i att 
hitta samarbetspartner. Helsingfors stad kontaktar de projekt som valts ut innan 
ansökan lämnas in. 

 

Vem kan lämna in ett projektförslag, och kan till exempel 

riksomfattande organisationer eller aktörer som inte sedan 

tidigare har fått STEA-understöd eller annat understöd delta? 
Social- och hälsoorganisationer kan lämna in projektförslag. Organisationen ska ha 

tillräcklig erfarenhet och kompetens inom administration av projekt och relevant 

sakkunskap för det projekt som ansökan gäller. Riksomfattande organisationer kan 

delta, om verksamheten riktar sig till Helsingfors och motsvarar de prioriteringar och 



kriterier som staden har angett. Även organisationer som inte sedan tidigare har fått 

STEA-understöd eller annat understöd kan lämna in projektförslag. 

 

Kan en organisation lämna in flera projektförslag eller föreslå 

verksamhet som ingår i organisationens kärnverksamhet? 

I projektet ska hänsyn tas till pågående utvecklingsprojekt och utvecklingen av nya 
lösningar samt till god praxis och verksamhetens genomslagskraft. Organisationen kan 
lämna in flera projektförslag om verksamheten i förslaget motsvarar de prioriteringar 
och kriterier som Helsingfors stad har fastställt. Om den föreslagna kärnverksamheten i 
organisationen motsvarar de prioriteringar och kriterier som Helsingfors stad har 
fastställt, kan organisationen lämna in ett projektförslag som gäller denna verksamhet. 
  
Det understöd som söks kan inte användas för verksamhet som antingen är lagstadgad 
eller som har annan finansiering. Om den sökande redan tidigare har beviljats 
understöd för samma ändamål, ska det i projektplanen tydligt beskrivas vilken del av 
verksamheten som har genomförts eller kommer att genomföras med det tidigare 
beviljade understödet och vilka åtgärder som planeras att genomföras med det nya 
statsunderstödet.  
 

Kan man ansöka om eller få finansiering för samma eller liknande 

verksamhet även från annat håll, ansöka om tilläggs- eller fortsatt 

finansiering eller använda understödet som 

egenfinansieringsandel för ett annat projekt? 
Organisationen kan även ansöka om finansiering från annat håll. Organisationen kan 

ansöka om tilläggs- eller fortsatt finansiering för samma eller liknande verksamhet. Om 

verksamheten i organisationens projektförslag motsvarar de prioriteringar och kriterier 

som Helsingfors stad har fastställt, kan organisationen lämna in ett projektförslag som 

gäller denna verksamhet. Om den sökande redan tidigare har beviljats understöd för 

samma ändamål, ska det i projektplanen tydligt beskrivas vilken del av verksamheten 

som har genomförts eller kommer att genomföras med det tidigare beviljade 

understödet och vilka åtgärder som planeras att genomföras med det nya 

statsunderstödet. Det understöd som söks kan inte användas för verksamhet som har 

annan finansiering.   

Andra understöd som organisationen ansöker om eller har fått ska anges i blanketten 

för projektförslaget.  

Helsingfors stad kan inte ta ställning till andra finansiärers krav på 

egenfinansieringsandelen eller vad den kan bestå av. 



 

 

Hur ska annan osäker finansiering och alternativa sätt att 

genomföra projektet beskrivas i projektförslaget, om den övriga 

finansieringen förändras eller upphör? 

I blanketten för projektförslaget kan man till exempel specificera de understöd som 

organisationen redan beviljats samt de understöd som organisationen har ansökt om, 

men som det ännu inte har fattats beslut om.  

 

Hur nyskapande eller innovativt ska projektet vara, och kan 

förslaget bygga på tillämpning av en modell som har visat sig 

fungera på annat håll eller på att komplettera stadens tjänster? 
Den verksamhet som ska genomföras kan vara ny verksamhet, ett försök eller befintlig 

verksamhet, eller en kombination av dessa. Om verksamheten i organisationens 

projektförslag motsvarar de prioriteringar och kriterier som Helsingfors stad har 

fastställt, kan organisationen lämna in ett projektförslag som gäller denna verksamhet.  

 

Kan verksamheten genomföras utanför Helsingfors om den riktar 

sig till helsingforsare? 

Verksamheten ska motsvara de prioriteringar och kriterier som Helsingfors stad har 

fastställt. Den verksamhet som stöds med understödet ska riktas till helsingforsare. Hur 

väl den föreslagna verksamheten motsvarar Helsingfors ansökan bedöms utifrån 

helheten. 

 

Ska projektet fokusera på en prioritering eller kan det omfatta 

flera teman, och eftersträvar Helsingfors en helhet som omfattar 

alla prioriteringar? 

Organisationens projektförslag kan omfatta flera prioriteringar som kan kombineras. 

Organisationen kan lämna in flera projektförslag om verksamheten i förslaget motsvarar 

de prioriteringar och kriterier som Helsingfors stad har fastställt. Om den föreslagna 



kärnverksamheten motsvarar de prioriteringar och kriterier som Helsingfors stad har 

fastställt, kan organisationen lämna in ett projektförslag som gäller denna verksamhet.  

 

Vilka skyldigheter i fråga om administration, rapportering och 

samordning är förknippade med projekten, hur stor andel av 

administrationskostnaderna får godkänna och är det tillåtet att 

använda köpta tjänster eller underleverantörer i projektet? 

I det kommande beslutet om statsunderstöd fastställs förfarandena och tidtabellen för 

rapporteringen av understödet. För projektet ska en slutrapport lämnas in om 

verksamhetens resultat och effekter samt om ekonomiska uppgifter, såsom hur intäkter 

och kostnader som hänför sig till understödet har fördelats samt kostnadernas 

lagenlighet, godtagbarhet, ändamålsenlighet, rimlighet och nödvändighet. 

En rimlig och tillräcklig andel av understödet kan användas för projektadministration. 

Vad som är rimligt bedöms bland annat utifrån projektets storlek och verksamhetens 

innehåll. Den sökande måste kunna redogöra för vad administrationskostnaderna 

baseras på. Kostnadskalkylen i projektansökan omfattar alla kostnader som hänför sig 

till projektet. 

Godtagbara kostnader är sådana kostnader som är nödvändiga för att uppnå projektets 

mål och som till sitt belopp är rimliga: 1. administrationskostnader; 2. 

personalkostnader; 3. rese- och inkvarteringskostnader; och 4. andra kostnader som är 

nödvändiga för att uppnå det fastställda målet och som inte avses i punkterna 1–3. 

Staden samlar in de uppgifter som behövs från genomförarna av organisationernas 

utvecklingsprojekt och rapporterar dem vidare till social- och hälsovårdsministeriet. 

 

Hur beaktas en jämlik möjlighet för finsk- och svenskspråkiga 

aktörer att delta samt de språkliga rättigheterna i beredningen och 

urvalet? 

Vid beviljandet av understöd kommer både rätten att använda sitt eget språk och rätten 

att bli hörd och få service på sitt eget språk att beaktas. Målet är att stödja de projekt 

som håller högst kvalitet. Helsingfors strävar efter att utarbeta en omfattande ansökan 

utifrån organisationernas projektförslag. 

 



Vilka uppgifter får ministeriet om de aktörer som staden föreslår?  

Helsingfors stad utarbetar ett partnerskapsprojekt där organisationerna deltar som en 

av flera genomförare. Helsingfors stad ska i sin ansökan om statsunderstöd ange alla 

organisationer som deltar som en av flera genomförare samt det understödsbelopp som 

vidareförmedlas till dem.  

 


