Understdd for idrott
ANSOKNINGSANVISNING 2025

Helsingfors stad

Kultur- och fritidsnamndens idrottssektion



Helsingfors stad

INNEHALL

HELSINGFORS STADS UNDERSTOD FOR IDROTT ....ccvevuiiieesessessesuesessessessessesessessessessesessessessessssessessessessssessessessessnss 1
1.  UNDERSTODSFORMER OCH -KRITERIER .....cccueeeereertisreeneesessresseeseesesssesseeseessessessessesssessessesssessessessesssessessesseons 3
1.1. VERKSAMHETSUNDERSTOD, UNDERSTOD FOR LOKALANVANDNING OCH UNDERSTOD FOR FRAMSTALLNING AV
ORIENTERINGSKARTOR ... .eeeeetrruuueeeeeerressneneeeesssssssnnaaeeessssssnnnsseeesssssssnnsseeesssssssnnnseeessssssunnsseeessessssnnnseeessesssrnnneeeeesens 4
1.1.1. VerkSameEtSUNAEISTOM ............oovuieiiiiiiiiicee ettt e ettt e e e e ee et aaa s eeeseeaaaaasesassssaasssssssssrannneeseees 5
1.1.2. Understdd for IokalanVandning ...............ooooiiiiiiiiiii e e e e e e e e e e e e e eearae e e e e e e snnnraaeeeeas 6
1.1.3. Understod for framstalining av orienteringskartor ...............c.cooiiiiiiiiieiiiiie et e e 8
1.2. UNDERSTOD TILL OVRIGA IDROTTSFRAMJIANDE FORENINGAR ......uuuuneeeiirriunneeeeeeeresunseeessessssnnsseessessssnsseeeesessnnns 9
1.3. STARTUNDERSTOD ....ceuuuiertiieeertuieeertneeessneeesseneeessaneeessaneeessanseessaneeessansesssnnseessnneessranserssnnseessnneessrnsersrneens 10
1.4. EVENEMANGSUNDERSTOD .......uituiititetieeueesteeteetueeeteesueenneennsenneeunseeneanneetnsernnseensernnseensennnsesnsernnrennsennns 11
1.5. RIKTAT UNDERSTOD: FRAMJANDET AV EN TRYGGARE FORENINGSVERKSAMHET ......cuuviruirunrernernrernnernnrenneeennrennnennns 12
B IR 7Y 11 14
2. ANSOKAN OM UNDERSTOD .......cccverrerrererreerseessesesssssssssessssesessssessssssssnsssessssesensssensssessssssssssensessnsssessssenes 15
3. INFORMATION OM UNDERSTODSBESLUT OCH UTBETALNING AV UNDERSTODET .....ccceerurrvereeerererrvessesesnes 18
4. ANVANDNING OCH UPPFOLINING AV UNDERSTODET .....coveeveereerrireesseesesseessesseesesssessessessesssessessesssessessessesnes 19
5. REDOVISNING OM ANVANDNINGEN AV UNDERSTODET.......ccoceerteerreerreesseeseeessesssesssesssesssesssesssesssesssssssesssees 20
6.

RAD OIM UNDERSTOD ....couieiueiriereeeeeisesseesesseseestesessesssssesssssssessensessessesssentsssessessnsentsssessesessensessesssensessessssens 20



1| Helsingfors stad

HELSINGFORS STADS UNDERSTOD FOR IDROTT

Helsingfors stad framjar forutsattningarna for idrott fér kommunens invanare med understod i enlighet
med idrottslagens (390/2015) 5 §. Understoden anvands sarskilt till att stoda medborgerlig verksamhet
inom idrotten, inklusive foreningsverksamhet. Understéden bidrar till att uppna malen i idrottslagen
med beaktande av utgangspunkterna for deras genomforande. Dessa ar jamlikhet, likvardighet,
gemenskap, kulturell mangfald, hilsosamma levnadssatt, en siker verksamhetsmiljo, samt respekt for
miljon (390/2015 2 §, uppdaterad 3.2.2023/144).

Idrottslagen 390/2015 — Aktuell lagstiftning — FINLEX ®

Enligt 17 kap. 1 § i Helsingfors stads forvaltningsstadga fattar kultur- och fritidsnamnden beslut om
principerna for fordelningen av understédsanslag och dvervakar att understédsprinciperna uppfylls pa
sektorniva. ldrottssektionen beslutar hur de understédsanslag som star till forfogande fordelas,
godkadnner grunderna och granserna inom vilka en tjansteinnehavare fattar beslut om férdelning av
understddsanslagen och évervakar anvandningen av anslag (17 kap. 3 § i Helsingfors stads
forvaltningsstadga).

Idrottssektionen fattar arligen beslut om fordelningen av understédsanslag mellan olika
understodsformer for idrott nar stadsfullméaktige har fattat beslut om budgeten for kultur- och
fritidsnamnden. Idrottssektionen beslutar om fordelningen av understéden inom ramen for det anslag
som tilldelats den.

| sitt mote 7.11.2024 fattade idrottssektionen beslut om understodsformerna och -kriterierna i enlighet
med denna ansokningsanvisning, ansokningstiderna for understéd samt grunderna for beviljande av
understod for 2025. Dessa kriterier och anvisningar kompletterar Helsingfors stads allmdnna anvisningar
som foljs vid beviljande av understod (stadsstyrelsen 28.10.2019 § 723). Férutom stadens allménna
anvisningar ska sokanden nar hen ansoker, anvander och rapporterar om anvandningen av understod
folja de ndrmare understodsspecifika anvisningarna i denna anvisning.

Understodet kan beviljas sokande som uppfyller kriterierna for understédet och som har ansékt om
understodet inom tidsfristen. Det beviljade understodsbeloppet kan inte 6verskrida det ansdkta
understodsbeloppet. Om gemenskapen far understod for sin idrottsverksamhet fran en annan form av
stod fran Helsingfors stad, stoder idrottssektionen inte samma verksamhet. Helsingfors stads understéd
for idrott kan beviljas registrerade foreningar for deras allmannyttiga idrottsverksamhet. Kravet galler
inte evenemangsunderstdd. Understoden tar hansyn till regleringen av statligt stod samt understodets
konkurrenseffekter.

Understoden anvands till att stodja verksamhet som féreningen sjalv ordnar. Till exempel verksamhet
som staden anskaffar som kopt tjanst av en forening eller sddan verksamhet som staden stéder pa andra

satt far inte understod.


https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2015/20150390?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=liikuntalaki
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Enligt kultur- och fritidsnamndens beslut 15.3.2022, beviljas enligt § 47 inte sadana aktorer understod
som ar foremal for sanktioner som ar bindande for Helsingfors stad. Stodmottagaren far inte heller stélla
understodsmedel till forfogande eller utnyttjas av sddana aktorer som ar foremal for sanktioner som
binder stddmottagaren eller Helsingfors stad.

| forberedelserna av understddet tar man hansyn till och binds stddmottagarna av idrottssektionens
beslut om understddsprinciperna och -kriterierna samt kultur- och fritidssektorns gemensamma
understodsprinciper (kultur- och fritidsndmnden 12.12.2023, § 178) och Helsingfors stads allmanna
anvisningar (stadsstyrelsen 28.10.2019, § 723).

Understdod for idrott kan beviljas sokande som i all sin verksamhet féljer god férvaltningssed,
idrottsgemenskapens etiska principer och principerna i FN:s barnkonvention. Atgarder som strider mot
ovan namnda principer kan leda till att ett beviljat understod aterkallas.

Lankar:

God forvaltningssed i foreningar

Reilu Peli — Idrottsgemenskapens etiska principer (Urheiluyhteison eettiset periaatteet)

FN:s barnkonvention



https://www.soste.fi/wp-content/uploads/2018/12/hh-opas_nettiin.pdf
https://olympiakomitea.kuvat.fi/kuvat/Materiaalipankki/Urheiluseuroille/Vastuullisuus/Reilu%20peli%20%E2%80%93%20urheiluyhteis%C3%B6n%20eettiset%20periaatteet%202021.pdf
https://www.lapsenoikeudet.fi/lapsen-oikeuksien-sopimus-turvaa-lasten-ihmisoikeudet/
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1. UNDERSTODSFORMER OCH -KRITERIER

| det har stycket faststalls de olika principerna och kriterierna for beviljande av understod. Det ar viktigt
att den s6kande bekantar sig noggrant med de olika former av understéd som ar tillgdngliga innan
ansokningsblanketten fylls i.

Tabell 6ver gemenskapers behorighet att ansoka

Idrottsforeningar Andra And
nara
(definition: Idrottsforening foreningar som )
i . i registrerade
kapitel 2.1, punkt ar (6vriga) ordnar idrott
) gemenskaper
3) och motion

Understod for
grundlaggande
verksamhet
Verksamhetsunderstod X
Understod till 6vriga
idrottsframjande X X
foreningar
Startunderstod* X X
Omstandigheter
Understod for

. s X
lokalanvandning
Clearing-understod**
Understod for
framstallning av X
orienteringskartor
Riktat understod
Evenemangsunderstod**
. X X X X
Riktat understod X X
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*Startunderstodet riktar sig till registrerade idrottsforeningar som varit verksamma under ett ar

**Understod for lokalanvandning riktat till issport for under 20-aringar for clearing-bokningar for ishockey-
och konstakningsforeningar som beviljats verksamhetsunderstod.

***Evenemangsunderstdd kan dven ansokas av gemenskaper som ar registrerade utanfér Helsingfors for sina
evenemang som ordnas i Helsingfors.

1.1. Verksamhetsunderstéd, understdd for lokalanvandning och understod
for framstallning av orienteringskartor

Verksamhetsunderstdd, understod for lokalanvandning och understod for framstallning av
orienteringskartor kan beviljas idrottsféreningar som uppfyller féljande villkor:

Idrottsforeningens hemort ar enligt stadgarna Helsingfors och verksamheten ar 6ppen for alla som ar
bosatta i Helsingfors. Den understédda verksamheten ska i huvudsak vara riktad till Helsingforsbor.

Idrottsforeningen ska i enlighet med féreningslagen vara en av Patent- och registerstyrelsen
registrerad forening. Féreningens verksamhet ska vara etablerad och féreningen ska ha varit verksam i
atminstone ett helt kalenderar fore ansékan om understod. Detta géller inte da det ar fraga om att en
forening byter namn, en sektion registrerar sig som en sjalvstandig forening eller da verksamheten vid
tva eller flera foreningar som tidigare har fatt understod slas samman helt eller delvis.

Enligt idrottsforeningens stadgar ar dess huvudsakliga verksamhet idrottsverksamhet och den
grenorganisation som genomfor idrottsformen i fraga ska vara ordinarie medlem i Finlands Olympiska
Kommitté rf och/eller omfattas av undervisnings- och kulturministeriets statsunderstod till
riksomfattande idrottsorganisationer. Over 50 procent av féreningens regelbundna
traningsverksamhet ska utgoras av grenar som uppfyller det ovannamnda kriteriet.

Idrottsforeningen ordnar regelbunden ledd idrottsverksamhet fér samma grupp i féreningen
minst 10 ganger under en sammanhdangande tidsperiod pa tre manader med beaktande av
grenens karaktar.

Minst 50 av féreningens aktiva idrottsutovare fran Helsingfors eller alternativt minst 20 under 20-ariga
aktiva idrottsutdvare fran Helsingfors ska delta i féreningens regelbundna traningsverksamhet.
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1.1.1. Verksamhetsunderstod

| Understod for grundlaggande verksamhet |

Verksamhetsstodet ar ett allmant stéd som ar riktat till idrottsféreningarnas verksamhet och som beviljas
utifran behovsprovning pa basis av kalkylmassiga kriterier. Det slutliga verksamhetsunderstodet som
beviljas faststalls nar foreningens kalkylmassiga understod stélls i relation till de 6vriga sokande
foreningarnas andel av det totala tillgdngliga anslaget.

Berdkningen av verksamhetsunderstodet baseras pa féljande kriterier:

1. Antalet aktiva idrottsutovare fran Helsingfors (juniorer/vuxna)

1.1.

1.2.

1.3.

Barn- och ungdomsverksamhetens viktning ar 80 procent och vuxnas verksamhet 20 procent.
Vid ans6kan om understod for 2025 avses med barn och ungdomar personer fédda 2005 eller
senare.

Med en aktiv idrottsutévare avses i ansdkan en medlem i féreningen som deltar minst 10
ganger i regelbunden ledd traningsverksamhet som ordnas fér samma grupp under en
oavbruten period pa minst tre manader. Minst fyra utdvare och en instruktor eller en tréanare
ska delta i den ledda traningsverksamheten. Den ordnade regelbundna verksamheten ska vara
foreningens egen verksamhet och inte omfatta idrottsverksamhet som ar en av staden kopt
tjanst eller som bedrivs i samarbete med staden. Tranare, instruktorer, gruppledare eller andra
foreningsrepresentanter raknas inte som aktiva idrottsutovare.

En person kan anmalas som aktiv idrottsutévare i foreningen endast en gang, dven om samma
person deltar i flera traningsgruppers verksamhet under kalenderaret.

2. Antalet instruktorer och tranare som slutfort VOK 1, det vill siga den forsta nivan av nationell tranar-
och instruktorsutbildning. Utdver de VOK 1-utbildningar som ordnas av regionala
idrottsorganisationer, beaktar berakningen antalet instruktorer och tranare som har genomgatt en
utbildning pa minst motsvarande niva och med motsvarande innehall fér tranare och instruktorer
som ordnas av ett grenférbund eller som har avlagt grundexamen i idrott, idrottsinstruktorsexamen
(YHH) eller magisterexamen i idrottsvetenskaper (idrottspedagogik eller motionsbiologi).

| understodsberakningen anvands en bromsprocent som férhindrar att verksamhetsunderstodet minskar
med mer dn 20 procent jamfort med den verksamhetsandel som beviljades foregaende ar. Om
forandringen i antalet aktiva idrottsut6vare eller instruktorer eller tranare beror pa en strukturell
forandring i féreningen, som till exempel nar en sektion eller sektioner lamnar féreningen, anvands
bromsprocenten inte.
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Den sammanlagda andelen verksamhetsunderstod och understdd for lokalanvandning av de godtagbara
utgifterna for foreningens allmannyttiga verksamhet far vara hogst 80 procent. Laneamorteringar,
rantor, avskrivningar, nedskrivningar, avsattningar eller andra kalkylmassiga poster som inte baserar sig
pa redan realiserade utgifter beaktas inte som kostnader for verksamheten.

Det minsta verksamhetsunderstodet som beviljas ar 200 euro. Beslutet om beviljande av
verksamhetsunderstdd fattas av idrottssektionen.

1.1.2. Understdd for lokalanvandning

| Omstdndigheter |

Understodet for lokalanvandning ar ett behovsprdévat understéd som grundar sig pa kalkylmassiga
kriterier. Understod for lokalanvandning kan beviljas de idrottsféreningar i Helsingfors som samma ar far
verksamhetsunderstod for idrott.

Understdod for lokalanvandning beviljas for lokalkostnader for verksamhet som dger rum i andra
idrottslokaler och -platser an de som &ags av Helsingfors stads idrottsservice. | fraga om understod for
lokalanvandning beaktas regelbundna ledda traningsturer som ordnas i lokaler som dgs och/eller
forvaltas av andra aktorer samt skolornas idrottssalar.

Anvandningen av lokalerna ska daven uppfylla féljande kriterier for att den ska kunna beaktas vid
berakningen:

1. Idrottsforeningen har anvant lokalen for regelbunden ledd idrottsverksamhet (minst 10
ganger under en sammanhangande tidsperiod pa 3 manader med beaktande av grenens
karaktar) och betalat hyra for lokalen. Vid berdakningen beaktas dven regelbunden
idrottsverksamhet som foreningen ordnat i lokaler som féreningen sjalv ager.

2. Vid anvandningen av lokaler beaktas endast regelbundna ledda traningsturer som ordnas av
foreningen i huvudstadsregionens idrottslokaler och som har haft minst fyra aktiva
idrottsutdvare samt en instruktor eller tranare. Som idrottslokaler i huvudstadsregionen
betraktas idrottsplatser i Helsingfors, Vanda, Esbo och Grankulla.

3. Vid berdkningen beaktas utfallet av féreningens lokalanvdandning 2024. (*avvikelse nedan)

*| beloppet av understédet for lokalanvdndning kan man enligt prévning beakta vdsentliga
férdndringar i féreningens anvéndning av idrottslokaler fér ansékningsdret. Med visentliga
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férdndringar avses: sammanslagning av féreningar, anslutning av en sektion eller sektioner till
féreningen, avgdng av en sektion eller sektioner fran féreningen, en ny idrottslokal som hyrs
eller dgs av féreningen (hyresavtalet for lokalen i fraga ska bifogas ansékan) eller avstdende
fran en idrottslokal som férvaltas eller dgs av féreningen. S6kanden ska ange dessa vdsentliga
férdndringar separat pa ansékningsblanketten och i bilagan fér lokalanvéindning. Om det
verkliga antalet timmar och/eller de verkliga kostnaderna blir Idgre én de angiva siffrorna,
dras de av i uppgifterna i bilagan for lokalanvédndning for féljande Gr. Om sékanden inte
anséker om understéd for lokalanvindning ndsta dr, aterbdrs den andel av det beviljade
understédet som motsvarar skillnaden.

Berakningen av understddet for lokalanvandning baseras pa foljande faktorer:

1. Det kalkylmassigt maximala timpriset som faststaller det maximala stodbeloppet per godkanda
timmar (60 minuter) lokalanvandning.

Om foreningen har betalat en timhyra som har varit lagre an det kalkylmassiga maximala timpriset,
minskar beloppet av det verkliga understodet i samma proportion. De maximala timpriserna ar:

e |drottslokaler och -platser 24 €/h
e Banbokning i simhallar 14 €/h
e Traningsbokningar i ishallar for idrottsutévare under 20 ar 42 €/h

Foreningen behover inte beakta hyrorna nar den anmaler det ovan namnda kalkylmdassiga maximala
timpriset, utan i ansékan om understod anmals de faktiska hyreskostnaderna.

2. Vid berékningen betonas verksamheten for barn och ungdomar under 20 ar till 100 procent samt
verksamheten for vuxna till 90 procent.

Understodet for lokalanvandning beraknas utifran den hyresfaktura som sékanden angett och den bilaga
for lokalanvandning som sékanden lamnat in i samband med ansékan. Bilagan for lokalanvandning ska
innehalla samma uppgifter om lokalen som fakturan. Man kan alltsa inte dela lokalen i mindre delar och
pa det sattet ange delspecifika priser.

Det slutliga beloppet av understddet for lokalanvandning samt stodet per timme paverkas av det anslag
som har riktats till understdédsformen, sokandens godkdanda hyreskostnader och det antal timmar som
har godkants for berdkningen av dem samt av de maximala timpriser for stod for lokaler som
idrottssektionen har godkant. Det slutliga understddet for lokalanvandning bestams nar sékandens
kalkylmassiga understdd for lokalanvandning stalls i relation till andelen av det totala anslaget for andra
som ansoker om understod for lokalanvandning.
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Nar det géller en idrottslokal som forvaltas av foreningen sjalv, beraknas timhyran enligt féljande:

Den betalda hyran dras av fran hyresinkomsterna som féreningen far for lokalen. Denna skillnad (mellan
hyresutgifterna och -inkomsterna) divideras med antalet timmar som féreningen sjélv anvénder lokalen
for regelbunden trdningsverksamhet, da far man timpriset fér anvédndningen av lokalen. Timpriset
inkluderar idrottslokalernas andel av hyran. Andelen kontors-, métes- och lagerutrymmen beaktas inte,
savida inte idrottsverksamhet bedrivs i de lokaler som definieras som den typen av utrymme. Ndr det
gdller idrottslokaler som idrottsféreningen dger ska féreningen i tilliggsuppgifterna fér ansékan ange
alla driftskostnader fér lokalen (till exempel vatten-, el- och stédningskostnader).

Clearing-bokningar for ishockey- och konstakningsjuniorer stdds inte av denna understédsform och dessa
ska inte anges i understodsansdkan eller i bilagan for lokalanvandning.

Beslutet om beviljande av understéd for lokalanvdndning fattas av idrottssektionen.

1.1.3. Understdd for framstéllning av orienteringskartor

| Omstdndigheter |

Understodet for framstallning av orienteringskartor ar ett behovsprovat understéd som riktas till
idrottsforeningar for att tacka framstallningskostnader for orienteringskartor som tryckts 2024.
Understdd kan beviljas de idrottsforeningar i Helsingfors som under samma ar far verksamhetsunderstod
for idrott.

Understodet omfattar de orienterings- och undervisningskartor som rapporterats till
Orienteringsférbundets kartregister. Understddet galler endast for fardiga forsta och nya kartupplagor
samt uppdateringskartor som tryckts 2024.

Kostnader som godkdnns som motivering for understodet ar kartornas tryckkostnader, kostnader for
underlagsmaterial (tillstand, flygfotografering, kopiering och ritning) samt kostnader for terrangarbeten.

For varje karta ska specifikationer 6éver samtliga kostnader fogas till ansdkan.

Fakturor for och kvitton pa framstallningskostnader for orienteringskartor lamnas in separat enligt
begaran. Fakturorna och kvittona ska inte bifogas till ansékan om understdd.

Talkoarbete kan beaktas som framstallningskostnad:

Karttyp Hogst timmar/km2 Hogst euro/timme Hogst euro/km?2
Forsta kartupplaga 50 10 500
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Fornyad kartupplaga 30 10 300
Uppdateringskarta 20 10 200

Om kartan innefattar olika karteringssatt (forsta, férnyad och uppdatering), delas den angivha mangden
talkoarbete i proportion till de kartlagda kvadratkilometrarna for respektive karteringssatt. Fran de
kartspecifika kostnaderna gors avdrag for intdkterna for kartan, sdsom reklamintakter, understéd och
forsaljningsintakter.

Understddet beviljas inom ramen for de tillgdngliga anslagen till ett belopp som motsvarar hogst 60
procent av den forlust som uppstar genom skillnaden mellan utgifter och intakter. Fér kartor som
framstallts i samarbete mellan flera foreningar betalas understdd enligt proportionerna som
foreningarna anger. Helsingfors stads logotyp ska visas pa den karta som understodet soks for.

Beslut om beviljande av understod for framstallning av orienteringskartor fattas av chefen for
idrottsservicen.

1.2. Understdd till 6vriga idrottsframjande féreningar

| Understod for grundlaggande verksamhet |

Understodet till andra idrottsframjande féreningar ar ett allmant understod som riktas till
idrottsforeningar och andra féreningar som ordnar idrottstjanster. Vid beviljandet av understod betonas
idrott for under 20-aringar, 6ver 64-aringar och specialgrupper samt verksamhetens

omfattning. Understodet ar behovsprovat.

Understodet kan pa ansokan beviljas foreningar som uppfyller féljande villkor:

1. Foreningens hemort ar enligt stadgarna Helsingfors och verksamheten ar 6ppen for alla
Helsingforsbor. Den understodda idrottsverksamheten ska i huvudsak vara riktad till
helsingforsbor.

2. Foreningen ska i enlighet med foreningslagen vara en av Patent- och registerstyrelsen
registrerad forening och varit verksam i atminstone ett helt kalenderar fore ansékan om
understod. Féreningens verksamhet ska vara etablerad. Detta géller inte da det ar fraga om att
en forening byter namn, en sektion i foreningen registrerar sig som en sjalvstandig forening eller
da verksamheten vid tva eller flera féreningar som fatt understod tidigare sammansluts helt eller
delvis.
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3. Foreningen ska ordna regelbunden ledd idrottsverksamhet for samma grupp i féreningen minst
10 ganger under en sammanhéangande tidsperiod pa tre manader med beaktande av
verksamhetens karaktar. Idrottsgrupper i specialféreningar ska ordna regelbunden
idrottsverksamhet fér samma grupp.

4. Minst 50 av foreningens aktiva idrottsutovare fran Helsingfors eller alternativt minst 20 under
20-ariga eller 6ver 64-ariga aktiva idrottsutovare fran Helsingfors ska delta i foreningens
regelbundna tréningsverksamhet. | fraga om idrottsgrupper i specialforeningar kravs att ett antal
idrottsutovare som ar lampligt med tanke pa deltagarnas funktionsformaga och traningen deltar
i gruppens regelbundna idrottsverksamhet.

Med en aktiv idrottsutévare avses i ansokan en medlem i féreningen som deltar minst 10 ganger
i regelbunden ledd idrottsverksamhet som ordnas fér samma grupp under en oavbruten period
pa minst tre manader. Den ordnade regelbundna verksamheten ska vara féreningens egen
allmannyttiga verksamhet och inte omfatta idrottsverksamhet som staden skaffat som kopt
tjanst eller som bedrivs i samarbete med staden. | specialorganisationernas idrottsgrupper kan
en medlem som regelbundet deltar i verksamheten anges som aktiv idrottsutévare med
beaktande av funktionsformagan.

En person kan anges som aktiv idrottsutovare endast en gang, aven om samma person deltar i
flera traningsgruppers verksamhet under kalenderaret.

Understodets andel av godtagbara utgifter far vara hogst 80 procent. Godtagbara utgifter ar de utgifter
som orsakas av foreningens idrottsverksamhet. Laneamorteringar, rantor, avskrivningar, nedskrivningar,
avsattningar eller 6vriga kalkylmassiga poster som inte baserar sig pa redan utfallna utgifter beaktas inte
som kostnader fér verksamheten.

Beslutet om beviljande av understod till andra idrottsframjande foreningar fattas av idrottssektionen.

1.3. Startunderstod

| Understod for grundlaggande verksamhet

Startunderstod kan beviljas en registrerad idrottsférening som bedrivit verksamhet mindre an ett ar.
Startunderstodet ar 500 euro.

Startunderstddet kan beviljas idrottsforeningar som uppfyller féljande kriterier:
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1. Foreningens hemort ar enligt stadgarna Helsingfors och verksamheten ar 6ppen for alla
Helsingforsbor.

2. Enligt stadgarna ska féreningens huvudsakliga verksamhet vara idrottsverksamhet.
Startunderstodet kan endast beviljas féreningen en gang.

Beslutet om beviljande av startunderstddet fattas av chefen for idrottsservicen.

1.4. Evenemangsunderstdd

| Riktat understéd |

Evenemangsunderstodet ar ett understod avsett for registrerade féreningar, foretag eller andra

sammanslutningar for att ordna idrotts- och motionsevenemang. Evenemanget ska uppfylla féljande

villkor:

1. Det ar fraga om ett idrotts- och motionsevenemang och det ordnas i Helsingfors

2. Evenemanget far Helsingforsborna att réra pa sig och gor stadens evenemangsutbud
mangsidigare

3. Understodet soks fore evenemanget

4. Evenemanget ska rapporteras nar det ar 6ver

Vid utvarderingen av ansdkan och beviljandet betonas foljande kriterier:

o Evenemanget syftar till att uppmuntra nya malgrupper att engagera sig i vardagsaktiviteter, samt

sjalvstandig eller ledd idrott
Evenemanget ar riktat till barn och/eller ungdomar
o Evenemangets omfattning och synlighet
Evenemangets ansvarsfullhet ur ett ekologiskt, ekonomiskt och socialt perspektiv:
- Miljofragor beaktas nar evenemanget ordnas

- Prissattningen i evenemanget eller avgiftsfriheten gor att sa manga som mojligt kan delta i

evenemanget
- Effekterna pa framjandet av likabehandling och jamstalldhet
- Framjandet av delaktighet och social gemenskap

Ar 2025 betonas dessutom evenemang som ordnas i Helsingfors stadsférnyelseomraden.
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Dessutom stravar man efter att understdda sadana evenemang sa mangsidigt som mojligt nar det géller:

o Sasongstdnkande, det vill siga evenemang som ordnas under olika arstider
o Evenemangen som stdds halls pa olika hall i Helsingfors
o Evenemangens mangsidighet ur grenarnas synvinkel

Evenemangsunderstodet ar ett behovsprévat understod. Storleken pa evenemangsunderstédet beror pa
den s6kandes egna medel, intdkterna fran den understodda verksamheten samt 6vriga
finansieringsmojligheter (t.ex. offentligt stod).

Evenemangsunderstédet beviljas inte for den s6kandes normala tranings-, tavlings- och
turneringsverksamhet, interna evenemang, lager- och kursverksamhet eller internationella stortavlingar.
De understodda tavlingsevenemangen kan inte vara storre dn nationella stortavlingar (FM) som ordnas
av grenforeningar.

Godtagbara utgifter ar verkliga kostnader relaterade till ordnandet av evenemanget, sasom avgifter for
lokaler, kommunikations- och marknadsféringskostnader samt merkostnader for anstallda relaterade till
evenemanget.

Evenemangsunderstodet kan endast anvandas for att tdcka kostnaderna fér evenemanget.
Evenemangsunderstodet betalas ut till evenemangets arrangor efter att slutrapporten om evenemanget

har skickats in till idrottsservicen.

Ett evenemangsunderstdd kan beviljas per evenemang. Samma evenemangsarrangor kan enligt provning
beviljas understod for flera evenemang under aret.

Beslutet om beviljande av evenemangsunderstodet fattas av chefen for idrottsservicen.

1.5. Riktat understod: framjandet av en tryggare féreningsverksamhet

| Riktat understéd |

Riktat understod ar ett understdd som beviljas registrerade idrottsforeningar i Helsingfors for riktad
idrottsverksamhet. Riktat understod ar ett behovsprovat understod.

Riktat understod beviljas for utvecklingsarbete som framjar ett tryggare idrottsutévande i
idrottsforeningar for barn och ungdomar. Understodets malsattning ar att géra foreningsverksamheten
mer ansvarsfull och trygg. De understddda projekten ska i huvudsak vara riktade till barn och ungai
Helsingfors.
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| ett tryggt sdllskap kan barnen idrotta utan mobbning, trakasserier, rasism och annat osakligt
beteende. Man tar snabbt och proaktivt itu med ett osakligt beteende och det férebyggs pa manga
olika satt. En trygg foreningsmiljo erbjuder positiva upplevelser i en uppmuntrande och uppskattande
atmosfar vilket framjar den sociala tryggheten och gemenskapen.

Projekten som underst6ds ska omfatta minst tva atgardshelheter. Av dessa helheter ska en vara
utveckling av verksamhetsmodeller for en tryggare forening. Nedan finns exempel pa hur man kan
utveckla sikrare verksamhetsmodeller. Atgarden ska grunda sig pa dessa eller motsvarande gérningar:

Till exempel:

o Utse och utbilda trakasserikontaktpersoner

o Utveckla och ta ibruk anonyma vdlbefinnandeenkdter

o Uppdatera foéreningens stadgar sa att de beaktar trakasserier, mobbning, rasism och annat
osakligt beteende samt de disciplindra dtgdrder de leder till

o Utarbeta principer for en tryggare férening

o Anvisningar om hur man ingriper i situationer med osakligt beteende

O Géra rekryteringspraxisen sékrare sa att utdragen om brottslig bakgrund kontrolleras fér
volontdrer och anstdllda

o Kommunicera och synliggéra atgdrderna fér en tryggare férening

Dessutom ska en eller flera av féljande atgarder vidtas:

Barnens och de ungas sdakerhet samt delaktighet ska 6kas i féreningens verksamhet
Tranarnas, instruktorernas och resten av personalens kunnande ska utvecklas ur en tryggare
foreningsverksamhets synvinkel

Atgirder mot rasism bor utvecklas

En jamstélldhets-, jamlikhets- eller ansvarsplan ska utarbetas och atgarderna forverkligas

Vid bedémningen av ansokningarna och beviljandet av understod betonas projekt dar man utvecklas
och testar nya verksamhetsmodeller med malsattningen att hitta permanenta metoder for féreningens
verksamhet. Aktérer som inte annu har fardiga eller utvecklade verksamhetsmodeller for fraimjandet
av en tryggare foreningsverksamhet prioriteras.

Vid utvarderingen av ansdkningarna beaktas dven foljande faktorer: projektets omfattning och
andamalsenlighet i forhallande till malen fér understodet, realism i projektets ekonomi- och
verksamhetsplan, sokandens egna tillgangar och eventuell annan finansiering for verksamheten, samt
verksamhetens kontinuitet efter projektperioden. Planmassigheten och konkretionen i
dokumenteringen av projektet och bedémningen av effekter beaktas nar ansdkningarna jamfors.

Understodet kan endast anvandas for kostnader som projektet orsakar. Nar projektet ar 6ver ska
sbkanden rapportera de vidtagna atgarderna och uppnadda resultaten under projektet. Av sékanden
kravs en ekonomisk rapport per kostnadsstalle dar de kostnader som allokerats projektet specificeras.
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Om projektet genomfdrs som en del av foreningens grundlaggande verksamhet, till exempel med hjalp
av fast personal, ska anvandningsrapporten ange hur manga timmar av varje persons arbetsinsats som
har anvants for projektet. Understodet kan inte finansiera forvarv av anlaggningstillgangar och det kan
inte stodja en naringsverksamhet.

Projektet ska ha en ansvarig person, en tydlig verksamhetsplan samt realistiska och matbara mal.
Understdd beviljas endast for ett ar.

Storleken pa understéden varierar mellan 2 500-25 000 euro.

Understddet kan beviljas sokande som uppfyller kriterierna for understédet och som har ansékt om
understodet inom den angivna tidsfristen. Det beviljade understodsbeloppet kan inte dverskrida det
ansOkta understédsbeloppet.

Beslutet om beviljande av riktat understod fattas av idrottssektionen.

1.6. Clearing

| Omstdndigheter |

Clearing-understod ar ett understod som riktas till att stodja traningsbokningar for barn och ungdomar
under 20 ar i de ishockey- och konstakningsféreningar som omfattas av verksamhetsunderstddet.
Isbanestiftelsen tar ut en avgift for idrottsservice i enlighet med forverkligade traningsbokningar for
ishockey- och konstakningsjuniorer. Understodet ar 42 euro/timme, dock sa att det ar inom ramen for
det understddsanslag som riktats till clearing.

Foreningarna kan inte ans6ka om annat understéd hos idrottsservicen for anvandning av lokaler for
clearing-traningsbokningar.
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2. ANSOKAN OM UNDERSTOD

Ansodkan om understéd gors i forsta hand i Helsingfors stads e-tjanst for understod (avustukset.hel.fi).
Ansokningstiderna for de olika understédsformerna anges i tabellen nedan. Om ansdkan inte har lamnats
in inom den utsatta tiden, dr ansdkan férsenad. Férsenade ansdkningar avsl3s. Aven bristfilliga
ansokningar kan avslas.

| undantagsfall kan understédsansdkan lamnas in till stadens registratorskontor pa féljande adress:
Helsingfors stads registratorskontor, Kultur- och fritidssektorn/Idrott, PB 10, 00099 HELSINGFORS STAD
(Besoksadress: Stadshuset, Norra Esplanaden 11-13). Ansdkningar som |ldmnas till stadens
registratorskontor ska vara framme senast klockan 15.00 pa den utsatta dagen.
UNDERSTODSFORM ANSOKNINGSTID
1) Verksamhetsunderstdd och 10.1-15.2.2025
understod for lokalanvandning
2) Understod for framstallning av 10.1-15.2.2025
orienteringskartor
3) Understod till 6vriga 10.1-15.2.2025

idrottsframjande foreningar

4) Startunderstéd 1.1-7.12.2025
5) Evenemangsunderstod 9.12.2024-7.12.2025
6) Riktat understod 11.3-4.4.2025

For varje understodsform finns en separat blankett med vilken understod ska ansokas. Blanketterna finns
i stadens e-tjanst for understdd. Férutom blanketten ska de obligatoriska understédsspecifika bilagorna
bifogas ansdkan. En forteckning over dessa finns i tabellen nedan. En enskild bilaga behéver inte lamnas
pa nytt, om den redan har lamnats till staden i samband med nagon annan ansékan om understod i e-
tjansten for understod.

BLANKETT | E-TJANSTEN
UNDERSTODSFORM FOR UNDERSTOD OBLIGATORISKA BILAGOR

Verksamhetsunderstod Idrott: - Verksamhetsplan for det ar som ansokan
verksamhetsunderstdd och géller


https://avustukset.hel.fi/

Understéd for
lokalanvandning

Understod till 6vriga
idrottsfraimjande
foreningar

understod for
lokalanvandning

Idrott:
verksamhetsunderstdd och
understod for
lokalanvandning

Idrott:
verksamhetsunderstdd och
understod for
lokalanvandning
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- Budget for det ar som ansokan galler

- Bokslut (det senast
faststallda/undertecknade, 2023 eller 2024)
- Revisionsberittelse eller
verksamhetsgranskningsberéattelse (den
senast faststallda/undertecknade, for samma
ar som bokslutet)

- Verksamhetsberattelse (den senast
faststallda, 2023 eller 2024)

*Anmarkningar under tabellen

- Separat bilaga for lokalanvandning (Excel) —
lanken for att ladda upp bilagan finns pa
sidan for understédsformen i e-tjansten for
understod

- Avtal om ny idrottslokal eller uppdaterat
avtal, ifall det nuvarande avtalet har andrats
- Hyreskvittona lamnas in separat pa begaran

- Verksamhetsplan for det ar som ansokan
galler

- Budget for det ar som ansokan géller

- Bokslut (det senast
faststallda/undertecknade, 2023 eller 2024)
- Revisionsberattelse eller
verksamhetsgranskningsberattelse (den
senast faststallda/undertecknade, fér samma
ar som bokslutet)

- Verksamhetsberattelse (den senast
faststallda, 2023 eller 2024)

- Separat bilaga for lokalanvandning (Excel),
om sokanden onskar att lokalanvandningen
beaktas nar understddet beviljas. - Excel-
lanken for att ladda upp bilagan finns pa
sidan for understédsformen i e-tjansten for
understod.

*Anmarkningar under tabellen
** Anmarkningar under tabellen
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Understod for Idrott: ansékan om - Fakturor for och kvitton pa
framstallning av understod for framstélining | framstallningskostnader skickas pa separat
orienteringskartor av orienteringskartor begdran
Startunderstod Idrott: Ans6kan om allmént - Utdrag ur foreningsregistret
understod - Foreningens stadgar

- Budget for den I6pande eller kommande
verksamhetsperioden

- Verksamhetsplan for den I6pande eller
kommande verksamhetsperioden

*Anmarkningar under tabellen
Evenemangsunderstéd  Idrott: Ansokan om - Plan for evenemanget

evenemangsunderstod - Budget fér evenemanget (om den inte
tillrackligt tydligt framgar av
ansokningsblanketten)

*Anmarkningar under tabellen (exkl.
foreningens stadgar)

Riktat understod Idrott: Ansékan om allmant - Separat bilaga fér ansékan, som finns pa
understod sidan for understédsformen i e-tjansten for
understod.

*Anmarkningar under tabellen

*Om sOkanden inte tidigare har ansokt om Helsingfors stads understod eller om uppgifterna har dndrats,
ska dven foljande bilagor lamnas i samband med ansokan:

- Foreningens stadgar

- Bankens meddelande om kontoagaren eller en kopia av kontoutdraget (sokanden ska ha ett
finlandskt bankkonto till vilket understodet betalas)

- Utdrag ur féreningsregistret eller registret 6ver organisationsformer (foretags- och
organisationsdatasystemet)

**0m sokanden ordnar verksamhet inom olika branscher, ska sékanden bifoga idrottsverksamhetens
budget, verksamhetsplan, bokslut och verksamhetsberattelse. Av dessa ska idrottsverksamhetens budget
vara ett dokument som laddas upp separat. Andra bilagor kan anges som underbilagor till bilagorna for
hela sammanslutningens verksamhet.
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Myndighetens, i detta fall stadens, verksamhet styrs av lagen om offentlighet i myndigheternas
verksamhet (621/1999). Enligt lagen ar myndighetshandlingar offentliga, om inte annat féreskrivs. Med
myndighetshandling avses ocksa en sadan handling som en myndighet innehar och som har tillstallts
myndigheten for behandling av drendet. Saledes &r ocksa de handlingar som bifogas ansokan om
understdd i princip offentliga. Om bilagorna innehéller sekretessbelagda uppgifter enligt lagen om
offentlighet i myndigheternas verksamhet (621/1999), ska detta tydligt anges i bilagan med motiveringar.

3. INFORMATION OM UNDERSTODSBESLUT OCH UTBETALNING AV
UNDERSTODET

Ett understodsbeslut, inklusive anvisningar for begdaran om omprévning, skickas till alla sokande for
kdannedom. Om informationen inte tydligt framgar redan i beslutet om understdd, skickas en separat
anmalan till sdkanden i samband med beslutet i vilken det framgar:

a) syftet och beloppet for det beviljade stodet, samt villkoren for understédet och hur anvandningen av
stodet foljs upp

eller
b) orsakerna till att understodet avslas.

Stadens institutioners och tjanstemans beslutshandlingar ar offentliga och ar ddrmed tillgangliga pa sidan
for stadens beslut genast efter offentliggérandet (paatokset.hel.fi).

Understoden betalas ut i enlighet med understodsbeslutet med hjalp av de betalningsuppgifter som
understodstagaren angett. Om understddstagaren inte har ett bankkonto, ska hen 6ppna ett. Helsingfors
stad betalar ut understoden endast till ett bankkonto med understédstagarens namn. For att kunna
verifiera bankens kontaktuppgifter ska bankens meddelande om kontoinnehavaren (ny sokande eller
bankens kontaktuppgifter har foréandrats) eller en kopia av kontoutdraget lamnas in. Om denna
utredning saknas, kan understddet inte betalas ut.

Beviljande och utbetalning av understédet forutsatter att det inte har forekommit oklarheter i fraga om
de understéd som staden beviljat den s6kande under tidigare ar. Staden har ratt att avbryta
utbetalningen av det beviljade understédet under utredningen, om det finns anledning att misstanka att
villkoren for aterindrivning av understédet som anges i de allmanna understodsvillkoren i punkt 10
(Helsingfors stads allmanna understodsvillkor, 28.10.2019, § 723) uppfylls.

Understoden for idrott betalas ut 2025 i foljande rater:


https://paatokset.hel.fi/fi
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Verksamhetsunderstdd, understéd till dvriga féreningar som framjar idrott och motion, understod for
framstallning av orienteringskartor, startunderstdd och riktade understod for idrott och motion betalas
ut i en rat efter understédsbeslutet.

Understddet for lokalanvandning betalas ut i en rat efter understddsbeslutet till sékanden, vars
understdd for lokalanvandning understiger 100 000 euro. Understodet for lokalanvandning betalas ut i
tva rater till sokanden, vars understdd &r 100 000 euro eller mer.

Evenemangsunderstodet betalas ut efter evenemanget, ndr evenemangsarrangoren har rapporterat det
genomforda evenemanget pa en separat bilaga.

Staden har ratt att kvitta det beviljade understédet helt eller delvis mot dess aterindrivningsbara fordran
av understédstagaren.

4. ANVANDNING OCH UPPFOLINING AV UNDERSTODET

1) Understodet far endast anvandas for det andamal som anges i understddsbeslutet. Om dndamalet
inte specificeras i understddsbeslutet, ska understédet anvandas for det andamal som anges i
ansokan.

2) Understddstagaren far inte anvanda understodet for medelanskaffning eller utgifter for
affarsverksamhet och investeringar, inte heller for att utoka sina finansieringstillgangar eller 6vriga
langsiktiga investeringar.

3) Understod beviljas inte for att delas vidare till andra gemenskaper eller som personliga understod till
medlemmar och/eller utévare. Understdd beviljas inte heller till centralorganisationer.

4) Understodstagaren ska ordna sin bokforing och revision enligt lag och pa sa satt att anvandningen av
understodet kan foljas upp i bokfoéringen. Understodstagaren ska ordna en revision pa det satt som
revisionslagen forutsatter.

Understodstagaren ska ordna en revision dven om revisionslagen inte forutsatter det. D3 kan dven
en sa kallad lekmannarevisor forratta revisionen. Ett utlatande, dvs. en
verksamhetsgranskningsberattelse, ska ges om en revision som utforts av en lekmannarevisor.

5) Understddstagaren ska utan drojsmal informera Helsingfors stad om en betydande férdandring som
paverkar anvandningen av understodet.

6) Understddstagaren ska utan ersattning forse Helsingfors stad med de uppgifter som staden anser
vara nodvandiga for att handlagga understédsansdkan och for att folja upp handlaggningen.
Understodsgivaren har ratt att granska sékandens eller understodstagarens bokféring och
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férvaltning samt vid behov dven utféra andra inspektioner som giller verksamheten. Aven
foreningens ovriga verksamhet an bara anvandningen av understddet kan granskas.

7) Vid ans6kan om ett nytt understod fran Helsingfors stad ska understodstagaren lamna in en
redovisning om anvandningen av eventuella understdd som staden tidigare beviljat hen i den
omfattning som kravs av staden.

5. REDOVISNING OM ANVANDNINGEN AV UNDERSTODET

Understodet ska anvandas for det andamal for vilket det beviljades. En redovisning om anvandningen av
understoden ska upprattas, av vilken det framgar hur understédet har anvants och hur det har riktats till
andamalet som understddet har beviljats for.

Information om redovisningsblanketter samt mer detaljerade tidsfrister finns pa webbplatsen for
understdden for idrott och i understddsbeslutet (avustukset.hel.fi).

Redovisningen om anvandningen av understéden ska goras inom tidsfristen.

6. RAD OM UNDERSTOD

Aktuella drenden i anslutning till understod samt narmare understodsformsspecifika grunder for
beviljande och ansdkningsanvisningar uppdateras pa webbplatsen for understéd for idrott i e-tjansten
for understod (www./avustukset.hel.fi/sv/om-understoden/understod-for-idrott).

Helsingfors stad, kultur- och fritidssektorn/enheten fér partnerskap och utveckling for motion
Janne Rissanen, planerare, tfn 09 310 50719

Lassi Laitinen, planerare, tfn 09 310 87947

Lari Vilkman, specialplanerare, tfn 09 310 34159

Miika Kyllénen, teamférman, tfn 09 310 38320

Taina Korell, enhetschef, tfn 09 310 38038

E-postadresser: fornamn.efternamn@hel.fi


https://avustukset.hel.fi/fi/avustukset
https://www.hel.fi/liikunnanavustukset

