Avustusinfo

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen avustus




Avustushaku 2026

« Ensisijaisesti avustusta haetaan
sahkoisella hakulomakkeella
osoitteessa
https//:avustukset.hel.fi.

* Sivulla on linkki sahko6isen
asioinnin ohjeisiin

« Hakemuksia el oteta vastaan
sahkodpostitse

Toissijaisesti, avustusta voi hakea paperisella
lomakkeella Lv 290. Lomakkeen |6ydat netista
tai voit noutaa kirjaamosta. Paperinen
hakemus ja sen liitteet toimitetaan
Kirjaamoon.

Postiosoite: Helsingin kaupungin kirjaamo,
Kaupunginkanslia, PL 10, 00099 HELSINGIN
KAUPUNKI

Kayntiosoite: Kaupungintalo, Pohjoisesplanadi
11-13.


http://https/:avustukset.hel.fi
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.hel.fi%2Fstatic%2Fsote%2Flomakkeet%2Favustuslomake-lv290-suomi.docx&wdOrigin=BROWSELINK

Hakemuksen liitteet:

 alustava toimintasuunnitelma vuodelle 2026

e alustava talousarvio vuodelle 2026

» vahvistettu (= allekirjoitettu) tuloslaskelma ja tase vuodelta
2024

* toimintakertomus vuodelta 2024 . t_o_distu_s |
* tilintarkastuskertomus tai toiminnantarkastuskertomus t'“_”om'St_aJaSta,
vuodelta 2024 esim. kopio

tiliotteesta tai

« vuonna 2025 pidetyn vuosikokouksen poytékirja, josta kay Sl e

iImi tilinp&atdksen 2024 kasittely ja vastuuvapauden

myontaminen (= allekirjoitettu) . yhteisén saannot
« avustuksen kayton selvitys vuosi 2024 (voi olla erillisena

liitteena tai avustushakemuksella, asukasosallisuudessa

raportointilomakkeella)



Avustusten yleisohje on
HE |
paivitetty
Avustuksen myontamisessa huomioidaan myds toiminnan vaikuttavuus

Avustuksia ei kuuluteta enaa sanomalehdissa

Avustusta ei myonneta uskonnollisen tai puoluepoliittisen toiminnan
harjoittamiseen

Avustuksia ei myonneta jaettavaksi rahana tai lahjoina
Avustuksia ei myonnetd kaupungin omaan toimintaan
Avustuksia ei makseta ulkomaille.

Tarkennuksia avustuksen takaisinperintaan.

Paivitetty avustusten yleisohje voimaan 15.6.2025




Avustusehtoihin on
lisatty eettiset
kumppanuusperiaatteet

« Helsingin kaupungille on laadittu eettiset
kumppanuusperiaatteet jarjestoyhteistyohon ja
avustustoimintaan.

« Avustuksen hakija sitoutuu jatkossa eettisiin
kumppanuusperiaatteisiin.

« Kumppanuusperiaatteita ovat:
» Osallisuuden, luottamuksen ja yhteenkuuluvuuden
edistaminen.
« Turvallisuuden ja turvallisuuden tunteen tukeminen
« Kestavan tulevaisuuden edistaminen.
« Vastuullisen ja avoimen hallintotavan noudattaminen.




Hakemusiomakkeet on uudistettu

* Olemme lisdnneet kehittamistyon tuloksena hakemuslomakkeille
toiminnan vaikuttavuuden osoittamiseen liittyvia kysymyksia
hakijoiden moninaisuus huomioiden.

« Kysymykset on porrastettu haettavan avustussumman mukaan.

« Alkaisemmin lomakkeella on kysytty pelkastaan avustuksen
kayttotarkoitusta.

« Uudistus on tehty yhteistydssa jarjestojen kanssa.




Mihin avustus kaytetaan?

A I I e 1 O OOO Kuvaa tiiviisti avustuksella toteutettavaa

toimintaa ja toiminnan laajuutta esimerkiksi

euroa h ak evalt seuraavilla tavoilla:

Kuinka paljon tai kuinka usein jarjestatte
ryhmid, tapahtumia tai muuta toimintaa
avustettavan ajanjakson aikana? Kuinka
paljon kohderyhman edustajia arvioitte
tavoittavanne? Missa Helsingin alueilla
toimintaa jarjestetaan? Minkalaista
yhteistyota teette Helsingissa muiden
toimijoiden kanssa?




Yl 10 000
euroa, mutta
alle 50 000
euroa hakevat

Ketka toiminnastanne erityisesti hyotyvat?

Kuvaa keitda kohderyhmaanne kuuluu ja
mahdollisesti myds kuinka paljon kohderyhmaan
kuuluvia toiminta-alueellanne on. Kohderyhman
kuvauksessa on tarkeaa, etta siita kay ilmi
minkalaisia ihmisia juuri te haluatte ja osaatte
kohdata, tai millaisessa tilanteessa olevat hyotyvat
toiminnastanne eniten.

Minkalaisia muutoksia tapahtuu, jos
onnistutte?

Toiminnallanne voi olla monia tavoitteita. Kuvatkaa
ja arvioikaa tassa keskeiset muutokset, joita
tavoittelette esimerkiksi kohderyhmanne
toimintakyvyssa, arjessa, ihmissuhteissa tai muussa
hyvinvointiin ja terveyteen tai osallisuuteen
liittyvassa asiassa. Mika siis muuttuu, jos olette
onnistuneet tai minkalaisia ilmidita toimintanne
ennaltaehkaisee?




Yl 50 000
euroa hakevat

Minkalaisia hyotyja avustettavan toiminnan
seurauksena syntyy?

Kuvaa lyhyesti, mita vaikutuksia toiminnalla
saadaan aikaan ja milla tavoin ne syntyvat. Voit
kuvata vaikutukset niiden
tapahtumisjarjestyksessa: mita vaikutuksia syntyy
ensin, ja mita vahan pidemman ajan kuluttua.
Keskity kuitenkin toiminnan valittomiin
vaikutuksiin.

Voit myds kertoa, mik& toiminnassanne on
erityista tai mista (laatu)tekijoista on erityisesti
huolehdittava, etta tavoiteltavia vaikutuksia
saavutetaan. Voit myos kuvata, miten jokin
tekemanne yhteistyo edistaa vaikutusten
saavuttamista.




Nain haet avustuksia -
ohjevideo

* Nain haet avustuksia | Helsinki-kanava V t\



https://www.helsinkikanava.fi/fi/video/details/331525301

Hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisen
avustuskriteerit



Mika on muuttunut?

=

* Hyte ja sotepe —avustuksia haetaan erillisilla

avustuslomakkeilla. .
« Avustuskriteereja on paivitetty ja hyte ja sotepe dy

—avustuksille on omat avustuskriteerit
« Lomakkeille on lisatty vaikuttavuuteen liittyvia
kysymyksia haettavan avustussumman mukaan

« Avustusten uudet yleisohjeet ja
jarjestoyhteistyon ja avustustoiminnan eettiset

kumppanuusperiaatteet tulevat voimaan

15.6.2025
* Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen

pienavustus

My



Avustuskriteerien paivitys -
merkittavimmat muutokset

« Tasmennetty muotoilua hallintokuluista.

» Selkiytetty valittbman auttamistoiminnan sisaltoa esimerkein.

« Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen ja sosiaali-, terveys- ja pelastustoimen
avustuskriteerien eriyttamisen myota hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen kriteereihin on
Kirjattu ennaltaehkaiseva nakoékulma.

« Selkiytetty sita, millaiseen toimintaan avustuksia ei kohdenneta kuten investointeihin,
juhlatilaisuuksiin ja ryhmamatkoihin.

 Kriteereihin on kirjattu, ettd avustusvalmistelussa kiinnitetdan huomiota jarjestdjen
yhteisty6hon muiden jarjestojen ja Helsingin kaupungin kanssa, helsinkilaisten
moninaisuuteen seka jarjestdjen yleishyodyllisyyteen, toiminnan vaikuttavuuteen seka
jarjestdjen omavaraisuuteen.

Uutena avustuslajina pienavustus



Avustuskriteerit hyte

Avustettavan toiminnan tulee tukea voimassa olevan kaupunkistrategian ja kaupunginvaltuuston
hyvaksyman lakisaateisen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen suunnitelman tavoitteiden toteutumista.

Avustuksia myonnetaan toimintaan, joka pyrkii kaventamaan alueen vaeston hyvinvointi- ja terveyseroja,
ehkaisemaan syrjaytymista seka edistamaan osallisuutta.

Avustus kohdennetaan paasaantoisesti valitttmaan hyvinvointia ja terveytta edistavaan toimintaan, kuten
esimerkiksi asiakasty6hon, ohjaukseen, neuvontaan, kohtaamispaikkatoimintaan, ryhmatoimintaan tai
vertais- ja vapaaehtoistoimintaan. Avustettavan toiminnan paapainopisteen tulee olla ennaltaehkaisevassa
hyvinvoinnin ja terveyden edistamistydssa.

Toiminnan tulee olla pitkdjanteista, jatkuvamuotoista ja helsinkilaisille avointa. Yleisavustuksia ei
kohdenneta kertaluontoiseen toimintaan kuten tapahtumatuotantoon. Hyvinvoinnin ja terveyden

edistamisen pienavustusta voidaan kohdentaa myds uusien, alkavien tai kertaluonteisten hankkeiden
avustamiseen.

Avustusta voi kayttaa hallinnollisin kuluihin kuten tydvalineisiin, vuokrakuluihin ja hallintoon silta osin, kun
kulut kohdistuvat suoraan avustettavaan toimintaan. Avustusta ei voi kayttaa yhdistyksen yleishallinnon
kuluihin kuten vuosikokoukseen tai pankki- ja tilinpaatoskuluihin.

l HelsInki '



Avustuskriteerit hyte

Avustuksia ei kohdenneta investointeihin.
Avustuksia ei kohdenneta juhlatilaisuuksiin tai rynmamatkoihin liittyviin kuluihin.

Avustusten jakamisessa kiinnitetddn huomiota jarjestéjen yhteisty6hon muiden jarjestdjen ja Helsingin
kaupungin kanssa.

Avustuksen jakautumisessa kiinnitetadn huomiota helsinkilaisten moninaisuuteen.

Avustusten jakamisessa kiinnitetdan huomiota jarjestojen yleishyodyllisyyteen, toiminnan vaikuttavuuteen
seka jarjestdjen omavaraisuuteen.

Avustuksen saajalla tulee olla omaa varainhankintaa tai muuta toimintaresurssia (esim. vapaaehtoisty0),
jotta toiminta ei kokonaan ole yhden ulkoisen rahoittajan tuen varassa.



Hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisen pienavustus

Haetaan vuoden alussa kuluvalle vuodelle.
Vuonna 2025 pienavustuksia pilotoidaan. Haku alkusyksysta.
Taman vuoden yleisavustuksen haussa alle 3 000 euron hakemukset siirretadn automaattisesti

pienavustuksiin.

MyOs
rekisterditymattomat
toimijat kuten Jaetaan niin

o .. : Myodnnetaan myos :
erilaiset toiminta- ja yor B kauan kuin
uusiin, alkaviin tai e .
maararahaa

kertaluonteisiin

Pienavustukset
ovat maksimissaan

3000 euroa. tyoryhmat voivat

hakea pienavustusta. riittaa.

: hankkeisiin.
Haetaan ilman

pakollisia liiteita.




Avustusten raportointi ja
kaytonvalvonta



| |
Avustuksen raportointi

* Avustus raportoidaan kertomalla selkeasti mihin
avustus on kaytetty m

« Kirjanpidossa tulee eritella avustuksen kaytto
tililajikohdittain euroméaaraisesti.

» Avustusta saa kayttaa vain avustuspaatoksessa
olevaan kayttdtarkoitukseen. Avustuksen
kayttotarkoituksen muutoksesta tulee olla
yhteydessa avustuksen myontgjaan. Kayttamatta
jdanyt avustus tulee palauttaa.

* Ne avustusten saajat, jotka saavat avustusta seka
hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen etta sosiaali-,
terveys- ja pelastustoimialan avustuksista raportoivat
avustuksen kayton avustuslajeittain.

N
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* Huom. raportointi uudistuu vuoden 2026 avustuksen
kayttda raportoitaessa




Avustuksen raportointi

Avustuksen Raportointi, jos haetaan Raportointi, jos ei haeta

kayttovuosi avustusta avustusta

2024 Kevaalla 2025, 2026 avustusta 30.6.2025 mennesséa
haettaessa kanslia.avustukset@hel.fi

2025 Kevaalla 2026, 2027 avustusta 30.6.2026 mennessa
haettaessa kanslia.avustukset@hel.fi

» Vuosittain suoritetaan lisaksi kayténvalvonnan pistokokeita ulkopuolisen kumppanin
kanssa noin kuudelle hakijalle.

\ﬁ,{ ﬁ\\\\\\\;{




Yhteystiedot:

Kanslia.avustukset@hel .fi

=

Tarja EkI6f, 050 343 2364 oy
Anni Raitaniemi, 040 358 8793 g
Veli-Matti Hurtig, 040 574 9710
Veera Vilkama, 040 482 2184

Séahkopostiosoitteet ovat muotoa etunimi.sukunimi@hel.fi

L2
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avustukset.hel.fi



mailto:etunimi.sukunimi@hel.fi
https://avustukset.hel.fi

Seuraa jarjestOoyhteistyon
ajankohtaisia

Tilaa kanslian uutiskirje jarjestdille

Uutiskirjeesta saat tietoa avustuksista, tiloista seka tilaisuuksista ja
koulutuksista jarjestoille.

Uutiskirjeessa kerrotaan myads ajankohtaisista kaupungin ja jarjestojen
valisen yhteistyon kehittamisesta seka jarjestoneuvottelukunnan

toiminnasta A

https://jarjestoyhteistyo-kaupunginkanslia.hel.fi/ ﬂh& ﬂﬁl
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Kuvitukset: Lille Santanen i i



https://jarjestoyhteistyo-kaupunginkanslia.hel.fi/
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