
Liikunnan vuoden 
2026 avustusten 
hakuinfo

Haku 1: Toiminta-, tilankäyttö ja muiden liikuntaa edistävien 

yhdistysten avustukset

Ti 13.1.2026 klo 17.00–18.30
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Infon sisältö
Tilaisuuden avaus

Liikunnan avustukset vuodelle 2026

Haussa olevat avustuslajit

▪ Liikunnan toiminta-avustus

▪ Liikunnan tilankäyttöavustus

▪ Muiden liikuntaa edistävien yhdistysten avustus

Avustusten hakeminen avustusasioinnissa

Vastuullisuuskysely

Avustusneuvonta vuonna 2026

Kysymyksiä ja vastauksia
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Liikunnan avustukset

Helsingin kaupunki avustaa 

helsinkiläisiä liikuntaseuroja ja muita 

liikuntaa järjestäviä yhdistyksiä v. 

2026 noin 10 miljoonalla eurolla.

Helsingin kaupungin liikunnan avustuksista, avustusten 

myöntämisperiaatteista ja hakuajoista päättää kulttuuri- ja 

vapaa-aikalautakunnan liikuntajaosto.

Liikunnan avustuksiin on kohdennettu vuoden 2026 

talousarviossa 9,308 M€ + ikääntyneiden liikkumisen 

edistämisen avustuksiin 700 000 € 

valtionperintömäärärahaa

Liikuntajaoston vuotta 2026 koskevien 

avustuspäätösten aikataulu:

• Avustuslajit, myöntämisperiaatteet ja hakuajat 30.10.2025

• Määrärahan ositus avustuslajeihin 27.1.2026

• Päätökset tammi-helmikuun hakuihin liittyen 14.4.2026

• Päätökset maalis-huhtikuun hakuihin liittyen 19.5.2026

13.1.2026
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Avustushaku 1 (9.1. – 15.2.2026)

• Toiminta- ja tilankäyttöavustukset

• Muiden liikuntaa edistävien yhdistysten avustus

• Suunnistuskartta-avustus

Avustushaku 2 (9.3. – 5.4.2026)

• Alueellisen liikuntaharrastamisen tukemisen avustus

• Turvallisemman seuratoiminnan edistämisen avustus

• Iäkkäiden ihmisten liikkumisen edistämisen avustus (huom. vain 

2.4. klo 16 asti!)

Ympäri vuoden auki olevat haut

• Tapahtuma-avustus (8.12.2025 – 6.12.2026)

• Starttiavustus (1.1.2026 – 6.12.2026)

Avustusten hakuajat 2026



Toiminta-avustus

13.1.2026



Perustiedot

13.1.2026

Yleisavustus 

helsinkiläisten 

liikuntaseurojen toimintaan

Yli 115 000 

aktiiviharrastajaa avustusta 

saavissa seuroissa

N. 300 hakijaa vuodessa

2 000 000 € toiminta-

avustusta vuonna 2025
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Kuka voi hakea (1/2)

Vähintään vuoden 

toiminnassa ollut yhdistys, 

jonka kotipaikka on Helsinki

Toiminta kohdistuu 

pääasiassa helsinkiläisiin

Pääasiallinen toiminta 

sääntöjen mukaan 

liikuntatoiminta

Liikuntamuodon 

kattojärjestö on 

Olympiakomitean 

varsinainen jäsen tai saa 

OKM:n valtionavustusta



Kuka voi hakea (2/2)
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Säännöllistä ohjattua 

liikuntatoimintaa (väh. 10 kertaa 

3 kk:n aikana samalle ryhmälle)

Vähintään 50 helsinkiläistä 

aktiiviharrastajaa tai 20 20-

vuotiasta tai nuorempaa 

helsinkiläistä aktiiviharrastajaa

Aktiiviharrastaja: jäsen, joka 

osallistuu ryhmän 

säännölliseen ohjattuun 

toimintaan vähintään 10 kertaa 

3 kk:n aikana
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Mitkä asiat vaikuttavat 
määrään

Aktiiviharrastajien määrä Koulutettujen 

ohjaajien/valmentajien määrä

80 % aktiiviharrastajat (lapset)

20 % aktiiviharrastajat (aikuiset) 

& ohjaajat/valmentajat



Mihin voi käyttää
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Yleishyödylliseen toimintaan

Toiminta- ja tilankäyttöavustukset 

voivat olla yhteensä enintään 80 % 

yleishyödyllisen toiminnan 

kustannuksista

Yleishyödyllisiksi kustannuksiksi ei 

hyväksytä lainojen lyhennyksiä, 

korkoja, poistoja, laskennallisia eriä 

tms.



Tilankäyttöavustus

13.1.2026



Perustiedot

13.1.2026

Yleisavustus 

helsinkiläisten 

liikuntaseurojen toimintaan

Myöntämisperuste:
Tilakustannukset, muissa 

kuin liikuntapalvelun omissa 

tiloissa

N. 250 hakijaa vuodessa

5 591 000 € myönnetty 

vuonna 2025

+ 950 000 € jääurheilun lasten ja nuorten 

tilankäyttöön clearing-avustuksena 



Kuka voi hakea
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Toiminta-avustusta samana 

vuonna hakevat helsinkiläiset 

liikuntaseurat

Toiminta- ja tilankäyttöavustuksilla on samat 

hakukelpoisuuskriteerit. Tilankäyttöavustusta haetaan 

toiminta-avustuksen hakemisen yhteydessä.



Myönnetään perustuen
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Säännöllisen ohjatun 

harjoitustoiminnan 

tilankäyttökustannukset, 

muissa kuin 

liikuntapalvelun omissa 

tiloissa

Säännöllinen toiminta: 

Ryhmä toteutuu vähintään 

10 kertaa 3 kk:n aikana.

Pääkaupunkiseudun 

liikuntapaikat: Helsinki, 

Vantaa, Espoo ja Kauniainen

Helsingin kaupungin koulut 

(31.5.2026 asti)

Ohjattu, ryhmämuotoinen 

toiminta:           

Vuorolla vähintään 4 

harrastajaa + ohjaaja

Edellisen kalenterivuoden 

toteutuneet tilankäyttövuorot*

*ellei avustusvuodelle ole tulossa oleellista 

muutosta, joka johtuu jostain määritellyistä syistä



Myönnetään perustuen

13.1.2026

Liikuntatilat ja 

paikat:

24 €/h

Uimahallin 

ratavuoro:

14 €/h

Jäähallien alle 20-

vuotiaiden jäävuorot

42 €/h

Avustus voi olla enintään yhtä liikuntatilan käyttötuntia kohden:

Alle 20-

vuotiaiden 

toiminta:

100 %

Aikuisten 

toiminta:

90 %

Myöntämisessä käytetään painotusta:

Tilankäyttöavustusta voidaan myöntää yksittäistä tilankäyttötuntia 

kohden avustusmuotoon ositetun määrärahan puitteissa!



Muutos tilankäyttöavustukseen vuonna 2026

• Tilankäyttöavustusta ei enää 1.6.2026 alkaen myönnetä koulujen salien käyttövuoroihin

• Liikuntapalvelujen tilavaraushinnasto harmonisoitiin koulujen salivuokrien ja liikuntapalvelujen omien tilojen 

hintojen osalta (Toimialajohtaja 3.12.2025 § 44) → koulujen salien hinnat siis edullistuvat syyskaudella 

2026

• Koulujen salien käyttöön tilankäyttöavustusta hakevien osalta tilanne huomioidaan avustusvuotta 

koskevana merkittävänä muutoksena

➢Hakemuksella tulee ilmoittaa arvio vuoden 2026 tilankäytöstä koulujen saleissa, mikäli tilankäyttö 

muuttumassa oleellisesti tilankäytön osalta koulujen saleissa

➢Avustus lasketaan kevään arvioidun tilankäytön osalta

➢Huom. tilankäyttöliitteellä tulee olla joka tapauksessa kalenterivuoden 2025 toteuma tilankäytöstä 

kouluissa!

13.1.2026



Huomioi tilankäyttöavustusta hakiessa

• Tilankäyttöavustuksen hakemiseksi toiminta- ja tilankäyttöavustuksen liitteeksi tulee liittää excel-muotoinen 

tilankäyttöliite

• Käytä aina viimeisintä versiota tilankäyttöliitepohjasta (2026: tilankäyttöliitepohja.xlsx)

• Tilankäyttöavustusta tulee ja voi hakea vain sille tilanosalle, josta laskutetaan: tilaa ei voi tilankäyttöliitteellä 

jakaa vuokranantajan kanssa sovittua pienempiin osiin (vaikka harjoittelu tapahtuisi pienemmässä tilan 

osassa) ja sitä kautta optimoida tilan tuntikustannuksia

13.1.2026

https://stplattaprod.blob.core.windows.net/avustusasiointiprod/tilankayttoliite_2026.xlsx


Muiden liikuntaa 
edistävien yhdistysten 
avustus

13.1.2026



Perustiedot

13.1.2026

Yleisavustus 

helsinkiläisten muiden liikuntaa 

järjestävien yhdistysten sekä 

liikuntaseurojen (jotka eivät täytä 

toiminta-avustuksen 

myöntämiskriteereitä) toimintaan

Hakijoita
noin 35 vuodessa

Vuonna 2025 myönnetty
muiden liikuntaa edistävien 

yhdistysten avustusta 123 500 € 
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Kuka voi hakea (1/2)

Vähintään vuoden toiminnassa ollut 

yhdistys, jonka kotipaikka on Helsinki

Toiminta kohdistuu pääasiassa 

helsinkiläisiin

Yhdistys on liikuntaseura, joka ei täytä 

toiminta-avustuksen kriteereitä

Yhdistys on muu liikuntaa edistävä yhdistys 
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Kuka voi hakea (2/2)
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Säännöllistä ohjattua liikuntatoimintaa vähintään 10 

kertaa 3 kk:n yhtäjaksoisen ajan sisällä samalle ryhmälle

Vähintään 50 helsinkiläistä aktiiviharrastajaa tai 20 alle 20-

vuotiasta tai yli 64-vuotiasta helsinkiläistä aktiiviharrastajaa

→ Aktiiviharrastaja: jäsen, joka osallistuu ryhmän säännölliseen ohjattuun 

toimintaan vähintään 10 krt 3 kk:n aikana
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Erityisjärjestöjen liikuntaryhmän tulee järjestää 

säännöllistä liikuntatoimintaa samalle ryhmälle

Erityisjärjestöjen liikuntaryhmien säännölliseen liikuntatoimintaan 

edellytetään osallistuvan osallistujien toimintakykyyn ja 

harjoitteluun soveltuva määrä osallistujia

→ Erityisjärjestöjen liikuntaryhmän aktiiviharrastaja: jäsen, joka 

osallistuu säännöllisesti toimintaan toimintakyky huomioiden



Avustuksen määrään 
vaikuttavat tekijät

©
 H

e
ls

in
g
in

 k
a
u
p
u
n
k
i 
/ 

M
a
a
ri
t 

H
o
h
te

ri

Aktiiviharrastajien ja toiminnan määrä, 

painotetaan alle 20-vuotiaiden, yli 64-vuotiaiden 

ja erityisryhmien liikuntaa
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Tilankäyttöliitteellä ilmoitetut 

tilankäyttökustannukset
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Avustuksen käyttö
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Avustus tulee käyttää yhdistyksen 

yleishyödylliseen liikuntatoimintaan

Muiden liikuntaa edistävien yhdistysten 

avustuksen osuus voi olla enintään 80 % 

yhdistyksen yleishyödyllisen liikuntatoiminnan 

kustannuksista

Kustannuksina ei huomioida lainojen 

lyhennyksiä, korkoja, poistoja, 

arvonalennuksia, varauksia tai muita 

laskennallisia eriä, jotka eivät perustu jo 

toteutuneisiin kuluihin
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Hakuaika ja pakolliset 
liitteet

13.1.2026



Toiminta-, tilankäyttö ja muiden liikuntaa 
edistävien yhdistysten avustukset
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Avustuksen hakuaika on 9.1.-15.2.2026

Kaikille yhteiset pakolliset hakemusliitteet:

• Vastuullisuuskysely

• Toimintasuunnitelma 2026

• Talousarvio 2026

• Allekirjoitettu tilinpäätös 2024 tai 2025

• Allekirjoitettu tilin- tai toiminnantarkastuskertomus 2024 tai 2025

• Vahvistettu toimintakertomus 2024 tai 2025

Tilankäyttöavustus:

• Erillinen tilankäyttöliite

Muiden liikuntaa edistävien yhdistysten avustus:

• Erillinen tilankäyttöliite, mikäli hakija toivoo, että tilankäyttö huomioidaan 

avustuksen myöntämisessä. 

• Jos hakija järjestää toimintaa eri toimialoilla, tulee liitteenä toimittaa 

liikuntatoiminnan talousarvio (erillisenä liitteenä), 

toimintasuunnitelma, tilinpäätös/tilintarkastajan allekirjoittama 

kustannuspaikkaraportti liikuntatoiminnan tuloista ja menoista sekä 

toimintakertomus. 

K
u
v
a
: 

V
e
s
a
 L

a
it
in

e
n

K
u
v
a
: 

J
u
lia

 K
iv

e
lä



Avustusten hakeminen 
avustusasioinnissa

13.1.2026



Avustukset.hel.fi

Avustuksia haetaan sähköisesti osoitteessa avustukset.hel.fi

• Avustusasiointi kokoaa yhteen tiedot kaikista 

Helsingin kaupungin myöntämistä avustuksista ja 

toimii myös avustusten hakuportaalina

• Kirjautuminen edellyttää vahvaa tunnistautumista. 

Ensimmäistä kertaa palveluun kirjautuvalle 

luodaan Helsinki-tunnus

• Avustushakemukselle pääsee sisäänkirjautuneena 

avustuslajikohtaisilta sivuilta hakuajan ollessa 

käynnissä

• Hakemushistoria tallentuu yhdistyksen yhteiseen 

hakemusarkistoon

13.1.2026
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Asiointivaltuudet yhdistyksen 
puolesta (suomi.fi)

• Hakemuksen

tekeminen

yhdistyksen puolesta

vaatii, että yhdistys on 

myöntänyt henkilölle

suomi.fi -palvelussa

asiointivaltuuden

• Tarvittava valtuus on 

”Avustushakemuksen

tekeminen”

• Huolehdi valtuudet

kuntoon ajoissa!

13.1.2026



Liikunta: toiminta- 
ja 
tilankäyttöavustus-
hakemus

• Sekä toiminta- ja tilankäyttö- 

että muiden liikuntaa edistävien 

yhdistysten avustusta haetaan 

samalla hakulomakkeella

13.1.2026



Tilankäyttöavustus

• Kohtaan kirjataan 

tilankäyttöavustuksen 

perusteena oleva tunti- ja 

vuokramäärä

• Tilankäyttöön liittyvän merkittävä 

muutos ilmoitetaan myös 

hakemuslomakkeella tässä 

kohdassa

• Mahdolliset vuokratuotot hakijan 

hallinnoimien tilojen osalta 

ilmoitetaan vain tässä (ei 

tilankäyttöliitteellä)

13.1.2026

Ilmoita koulujen 

osalta oleellinen 

muutos siten, että 

siitä käy ilmi paljonko 

tunteja ja vuokria on 

kevät- ja paljonko 

syyskaudella 2026



Aktiiviharrastaja-
määrien 
ilmoittaminen
• Henkilö voidaan ilmoittaa 

aktiiviharrastajana vain 

kerran, vaikka sama henkilö 

osallistuisi kalenterivuoden 

aikana useiden 

harjoitusryhmien toimintaan

• Kaupungin kanssa 

yhteistyössä toteutetun tai 

muun avustuslajin kautta 

tuetun toiminnan 

aktiiviharrastajia ei tule 

laskea mukaan lukuihin

13.1.2026



Koulutettujen 
valmentajien ja 
ohjaajien 
ilmoittaminen

• Koulutettujen valmentajien ja 

ohjaajien määrä ilmoitetaan 

avustushakemuksella

• Lisätiedot-kohdasta löytyy 

lista hyväksyttävistä 

koulutuksista

13.1.2026



Lajijaostojen ja 
harjoitustuntien 
ilmoittaminen
• Harjoitustuntien määrässä 

ilmoitetaan kyseiselle 

ikäryhmälle järjestetyt tunnit 

yhteensä, ei yksittäisen 

harrastajan toteutuneita 

harjoitustunteja

• Harjoitustunnit ilmoitetaan 

lajeittain

13.1.2026



Lisätiedot ja 
liitteet

• Lisätiedot ja liitteet -kohdassa 

hakemukseen liitetään 

vaaditut liitteet

• Täytetyn vastuullisuuskyselyn 

jälkeen avautuvasta kyselystä 

saatu vahvistusviesti liitetään 

avustushakemuksen liitteeksi

• Liite lisätään kohtaan ”Muu 

liite”

13.1.2026



Vahvista, 
esikatsele ja 
lähetä
• Kun hakemus on täytetty, voit 

tarkastella vastauksia 

viimeisellä sivulla

• Kun avustusehdot on 

hyväksytty, tulee painaa 

”Lähetä”-painiketta

• Mikäli hakemus on tallennettu 

keskeneräisenä, se ei tule 

käsittelijöille näkyviin ja 

hakemusta ei silloin kirjata 

saapuneeksi. On siis 

ehdottoman tärkeää lähettää 

hakemus!

13.1.2026



Tilankäyttöliite 
(.xlsx)

• Tilankäyttöavustusta 

hakevien tulee liittää 

hakemuksen liitteeksi erittely 

avustuksen perusteena 

olevasta tilankäytöstä

• On tärkeää, että käytetään 

ajantasaista liitepohjaa (2026 

liitepohja) ja että liite ladataan 

laskentataulukkona (.xlsx)

13.1.2026

https://stplattaprod.blob.core.windows.net/avustusasiointiprod/tilankayttoliite_2026.xlsx
https://stplattaprod.blob.core.windows.net/avustusasiointiprod/tilankayttoliite_2026.xlsx


Vastuullisuuskysely

13.1.2026



Vastuullisuuskysely seuroille ja 
muille liikuntaa järjestäville 
yhdistyksille

• Toiminta- ja tilankäyttö- sekä muiden liikuntaa edistävien 

yhdistysten avustusten pakollisiin hakuliitteisiin kuuluu 

vastuullisuuskysely

• Tarkoituksena on kartoittaa vastuullisuuden edistämisen tilaa ja 

tuen tarpeita liikuntatoiminnassa Helsingissä

• Kysely löytyy avustusten verkkosivuilta. Pääset kyselyyn myös 

tästä: Linkki kyselyyn

• Kyselyyn voi vastata suomeksi, ruotsiksi tai englanniksi

• Kyselyyn on vastattava 15.2.2026 mennessä

• Kysely on anonyymi, mutta vastaaminen todennetaan liittämällä 

varsinaista kyselyä seuraava hakijan identifioiva kysely 

avustushakemuksen liitteeksi 15.2. mennessä

13.1.2026

https://link.webropolsurveys.com/S/3AD1B4D3E1706216


Avustusneuvonta

13.1.2026



Avustusneuvonta

• Suositeltava yhteydenottotapa liikunnan avustuksiin liittyvissä 

kysymyksissä on sähköposti: liikunta.avustukset@hel.fi

• Liikunnan avustuksiin liittyvä puhelinneuvonta siirtyi vuoden 

alussa asiakaspalvelunumeroon: 09 310 01107

• Asiakaspalvelunumero palvelee arkisin klo 8–18

• Avustusvalmistelijoille voi halutessaan jättää soittopyynnön

13.1.2026
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Muut ajankohtaiset asiat

13.1.2026



Yhteistyökumppaniksi
järjestämään soveltavaa
liikuntaa Helsingissä
Järjestättekö soveltavan liikunnan toimintaa, johon ette 

saa avustuksiamme? Tuemme seuroja, yhdistyksiä, 

yrityksiä ja säätiöitä ohjatun soveltavan liikunnan 

järjestämisessä myös yhteistyökumppanuuden kautta. 

• Tarjoamme taloudellista tukea ohjaajan palkkaamiseksi.

• Tarjoamme maksutta kaupungin liikuntatiloja toimintaa varten.

• Autamme sopivien tilojen etsimisessä ja varaamme tilat 

toimintaa varten puolestanne.

• Jos meillä ei ole tarjota toimintaa varten sopivia kaupungin tiloja, 

toimijan on mahdollista saada kompensaatiota kohtuuhintaisten 

ulkopuolisten liikuntatilojen vuokrakuluista.

• Toiminta saa näkyvyyttä kaupungin verkkosivuilla ja verkostoissa.

Yhteistyökumppaniksi hakeudutaan vuosittain soveltavan liikunnan 

yhteistyökumppanihaun kautta. 

Seuraava kumppanihaku järjestetään 2.2. – 2.3.2026.

Lisätietoja:

Soveltavan liikunnan 

koordinaattori

johanna.nakari@hel.fi / 

p. 09 310 21496

13.1.2026
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Nuorisotoiminnan avustuksia helsinkiläisille 
yhdistyksille

Nuorisotoiminnan erillisavustusta segregaation ehkäisemiseen voidaan myöntää helsinkiläisille yleishyödyllisille yhdistyksille ja nuorten 
toimintaryhmille. Avustuksen saajalla tulee olla kokemusta ja näyttöä nuorisotoiminnan järjestämisestä. 

- Erillisavustuksella tuettavan toiminnan kohderyhmiä ovat varhaisnuoret (9–12 v.) ja nuoret aikuiset (18–24 v.) sekä 
maahanmuuttajataustaiset tytöt – ensisijaisesti kaupunkiuudistusalueilla (Malmi, Malminkartano, Kannelmäki, Mellunkylä ja Meri-Rastila). 
Avustuksen hakuaika on 7.-30.1.2026.

- Avustusinfo järjestetään 15.1.2026 klo 17 alkaen sekä suomeksi että englanniksi. Lue lisää ja osallistu infoon täällä

Pysy ajan tasalla nuorisotoiminnan avustuksista ja palveluista tilaamalla nuorisopalveluiden kumppanikirje

- Tilauslinkin ja vanhat kumppanikirjeet löydät täältä

Nuorisopalvelujen kumppanuusyksikön yhteystiedot 

Nuorisotoiminnan avustukset: https://avustukset.hel.fi/fi/tietoa-avustuksista/nuorisotoiminnan-avustukset

13.1.2026

https://avustukset.hel.fi/fi/tietoa-avustuksista/nuorisotoiminnan-avustukset/nuorisotoiminnan-erillisavustus-segregaation-ehkaisemiseen
https://www.hel.fi/fi/kulttuuri-ja-vapaa-aika/kumppanikirjeet
https://avustukset.hel.fi/fi/tietoa-avustuksista/nuorisotoiminnan-avustukset/nuorisopalvelujen-kumppanuusyksikon-yhteystiedot
https://avustukset.hel.fi/fi/tietoa-avustuksista/nuorisotoiminnan-avustukset


Monimuotoisuuden voima – kohti 
kestävämpää ja saavutettavampaa 
seuratoimintaa Helsingissä -koulutukset

• Koulutuskokonaisuudessa pureudutaan siihen, miten 

kulttuurien moninaisuus, kielitietoisuus, yhdenvertaisuus 

ja vastuullisuus tehdään näkyväksi sekä toimivaksi 

osaksi liikunta-alan toimintaa

• Koulutus on maksuton ja tarkoitettu Helsingissä 

toimivien seurojen, yhdistysten ja muiden toimijoiden 

valmentajille, ohjaajille, työntekijöille sekä muille 

toiminnassa mukana oleville

• Koulutuskerrat koostuvat teoriasta ja käytännön 

harjoitteista, alun teoriaosuuteen on mahdollista 

osallistua etänä

13.1.2026

Koulutusaikataulu ja paikat:

• Ti 3.2. Annantalo klo 17–19

• Ke 11.2. Malmitalo klo 17–19

• To 26.2. Kulttuurikeskus Caisa klo 17–19

• Ti 3.3. Liikuntamylly klo 17–20 

(*hanketyöpaja klo 19–20)

• Ke 11.3. Liikuntamylly klo 17–20 

(*hanketyöpaja klo 19–20)

Koulutusosuuden jälkeen pidetään ti 3.3. 

Helsingin kaupungin turvallisemman 

seuratoiminnan edistämisen avustuksen 

hanketyöpaja ja ke 11.3. alueellisen 

liikuntaharrastamisen tukemisen avustuksen 

hanketyöpaja klo 19-20

Ilmoittautumislomake

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=TfqV7bVT6key3K7aob-lM2eY0BNcT5ZGnaM1yFXudvZUQzdMV1hDV0NBQkZDTTNMU0NXWTU5Uk1UMSQlQCN0PWcu&route=shorturl


Avustusten hakuinfot

13.1.2026

Toiminta-, tilankäyttö- ja 

muiden liikuntaa 

edistävien yhdistysten 

avustukset

13.1.2026 klo 17-18.30

Pasilan kirjasto (Kellosilta 9)

Ilmoittautuminen 5.1.2026 

mennessä

Tilaisuudessa on mahdollisuus 

saada tukea avustushakemusten 

täyttämiseen!

Iäkkäiden liikkumisen ja 

kulttuuritoiminnan 

edistämisen avustukset

22.1.2026 klo 17-19

Töölön kirjasto 

(Topeliuksenkatu 6)

Ilmoittautuminen 18.1.2026 

mennessä tämän linkin kautta

Hakuinfo 1

Hakuinfo 2

27.1.2026 klo 16.30-18.30

Teams: liittyminen tilaisuuteen 

tämän linkin kautta

Alueellisen 

liikuntaharrastamisen 

tukemisen ja 

turvallisemman 

seuratoiminnan 

edistämisen avustukset

4.2.2026 klo 16.30-18.30

Teams: liittyminen tilaisuuteen 

tämän linkin kautta

Hakuinfossa esitellään molemmat 

avustuslajit

Olet tässä

https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/f8278be9-7824-4c4f-8100-5aa0f4e756f7?displayId=Fin3541653
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_N2Q0MGExZDQtMmVlNC00Zjc0LTg1MmItZTM4YWJjNmQ5OGFj%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%223feb6bc1-d722-4726-966c-5b58b64df752%22%2C%22Oid%22%3A%2243c5fd3a-e4ef-49e8-9008-ce2900207923%22%7D
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%253ameeting_MzliYjYwMTQtYTBiZi00NDE3LTg5NDktNDc5Njc0YTNmOTQx%2540thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%25223feb6bc1-d722-4726-966c-5b58b64df752%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25226360ca72-e2ba-47bf-ab4f-ac1f127f5026%2522%257d&data=05%7C02%7Cjanne.rissanen%40hel.fi%7C01793ebf1acf4e872e6e08de37f0bc4d%7C3feb6bc1d7224726966c5b58b64df752%7C1%7C0%7C639009704302154822%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=dhWD904e2C9i6L6VBhhLYdF428u1SRQxpGWkEHqDaOg%3D&reserved=0


Muista nämä:

• Hae toiminta-, tilankäyttö ja muiden liikuntaa edistävien 

yhdistysten avustuksia 9.1.–15.2.2026

• Muista täyttää hakemisen yhteydessä pakollinen 

vastuullisuuskysely

• Jos yhdistyksen puolesta asioinnin valtuus puuttuu, hae 

valtuus suomi.fi -palvelussa ajoissa
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Ennakkokysymykset

13.1.2026



Ennakkokysymykset

• Seuramme järjestää lapsille ja nuorille vain maksuttomia liikuntapalveluja. Miten tämä otetaan huomioon 

avustustarvetta määriteltäessä?

• Aktiiviharrastajat ja harjoitustuntien määrä. Kyse on yhdistyksestä, jossa on 25 liikunnan ohjaajaa, jotka 

ohjaavat useita satoja ihmisiä ympäri pääkaupunkiseutua. Jäseniä yhdistyksellä on vain 138, joten tuo 

jäsenmäärä ei korreloi mitenkään yhdistyksen tunneilla käyvien aktiiviharrastajien määrän kanssa, joita on 

useita satoja.

13.1.2026



Kysymyksiä?

13.1.2026



Kiitokset!
Liikunnan avustustiimi:

Janne Rissanen, erityissuunnittelija

Wilma Haapala, suunnittelija

Janina Nihtilä, suunnittelija

Marko Pietari, suunnittelija

Liikuntapalvelut / Liikuntaan aktivointi -palvelu / 

Kumppanuusyksikkö

Kulttuurin ja vapaa-ajan toimiala

Helsingin kaupunki
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